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PROGRAM

8:30-9:00 registrace

9:00-9:15 Uvod

9:15-10:15 prednaska:
Za chovanim je pribeh: Jak dat detem ve tride sanci citit se v bezpeci
Tomas Moravek, DiS.

10:15-10:35 | Prednaska:
Vychovna komise a pfipadova konference: dva ruzné klice k jednomu
zamku

Mgr. Simona Cubékov

10:35-10:55 prednaska:
Pod lupou: Stredisko vychovné péce - jak funguje a ¢im muze pomoct
Mgr. Jarmila Cervenkové

10:55-11:15 prestavka s obcerstvenim

11:15-11:45 prednaska:
Pod lupou: TAS a NZDM - podpora z terénu
Mgr. Adéla Jelinkova, Mgr. Martina Stavjanikova

11:45-12:05 | Prednaska:

Ctenarska a matematicka gramotnost pro skolni praxi: co prinesl
projekt MAP

Mgr. Jana Lorencova, Mgr. Pavlina Vaculikova

12:05-13:00 prestavka na obed

13:00 - 13:45 prednaska:
Supervize jako podpora a zdroj sily ucitele
Mgr. Lubomir Pelech




PROGRAM

14:00 - 14:45

14:55 - 15:40

15:45-16:30

workshop IA:
Pripadova konference prakticky
Mgr. Simona Cubékové

workshop IB:
Intuitivni hry
Silvie Liskova

workshop IC:
Encouragement: povzbuzeni jako pedagogicka strategie
Mgr. Martina Stavjanikova

workshop lIA:
Zazijte supervizi!
Mgr. Lubomir Pelech

workshop IIB:
Vyuziti hernich prvku pro praci s chybou u déti a dospivajicich
Mgr. Iveta Kaderova

workshop IIC:
Vyuziti senzorickeé stimulace v edukacnich aktivitach
Mgr. Jana Pospisilova, PhDr. Lenka Venterova, Ph.D.

workshop I

Unikova hra jako pfileZitost k uéeni
Mgr. Jana Lorencova

konferenci vas provede Mgr. Karel Opravil



ANOTACE

Za chovanim je pribeh: jak dat detem ve tride sanci citit se v bezpeci

Tomas Moravek, DiS.

Za kazdym vybuchem ve tride je pribéh. Ne vzdy ho vidime - ale o to vic boli. Dite, které rusi,
muze byt dité, které zoufale hleda bezpeci a blizkost. V této interaktivni besedé nebudeme
jen mluvit o emocich — budeme je sami prozivat. Na vlastni kuzi si zkusime, jaké to je byt v
roli ditete, které nikdo nechape. Budeme hledat, co za chovanim deti stoji — a jak jim
muzeme byt oporou. Tahle beseda neni o tom, jak ,opravit zlobivé dité". Tahle beseda je o
snaze pochopit dite.

Vychovna komise a pripadova konference: dva ruzné klice k jednomu zamku

Mgr. Simona Cubékova

Oba nastroje maji spolecny cil - pomoci diteti v obtizné situaci. Presto se vychovna komise
a pripadova konference lisi svym ucelem, slozenim i dynamikou. Prednaska nabidne
srozumitelné srovnani obou pfistupd, jejich vyhody i limity a ukaze, jak zvolit ten, ktery v
konkrétni situaci podpori spolupraci vsech zainteresovanych a prinese nejlepsi reseni pro
dite.

Pod lupou: Stredisko vychovné péce - jak funguje a ¢im muze pomoct

Mgr. Jarmila Cervenkova

Co si predstavit pod nazvem ,stredisko vychovné péce” a kdy se na nej obratit? Prednaska
priblizi fungovani zlinského “Domku”, jeho nabidku sluzeb i konkrétni formy podpory pro
déti, rodice a $koly. Ugastnici ziskaji jasnou predstavu o tom, jak SVP m{iZe pomoci pfi
feSeni vychovnych obtizi a stat se partnerem pedagogu i rodin.

Pod lupou: TAS a NZDM - podpora z terénu

Mgr. Adeéla Jelinkova, Mgr. Martina Stavjanikova

Skola jako bezpe&né misto neni dileZité jen pro Zaky, ale i pro pedagogy a rodice. Jak mizZe
skola spolupracovat s terénnimi pracovniky a nizkoprahovymi zarizenimi pro deti a mladez,
kdyz zak zacina vynechavat dochazku, ma kazenskeé problémy nebo se potyka s rodinnymi
potizemi? Prednaska na konkreétnich kazuistikach ukaze, jak tyto sluzby doplnuji praci
pedagoga - pomahaji navazat kontakt s rodinou, podporit zaka v bézném fungovani a
odlehgit $kole v ndroénych situacich. Utastnici ziskaji prakticky vhled do toho, jak mohou
tyto sluzby vyuzit jako partnery v péci o deti a pri vytvareni bezpecného prostredi skoly.



ANOTACE

Ctenaiska a matematicka gramotnost pro $kolni praxi: Co prinesl projekt MAP

Mgr. Jana Lorencova, Mgr. Pavlina Vaculikova

Prakticky predstavime, co MAP v ORP Zlin prinesl pro ¢tenarskou a matematickou
gramotnost: Knizka do lavice (sady knih + metodika) a Hry na podporu matematické
gramotnosti (metodiky, videa) - a jak je rychle nasadit ve tfidé. Zameérime se také na to, jak
je mozné tyto jednoduché postupy vyuzit nejen ke zlepSeni vysledki z4akd, ale i na podporu
tridniho klimatu.

Supervize jako podpora a zdroj sily pro ucitele

Mgr. Lubomir Pelech

Supervize neni kontrola, ale bezpecny prostor pro zastaveni, sdileni a hledani reseni
narocnych situaci z praxe. Utastnici se sezndmi s tim, jak supervizni setkéni posiluji
profesni jistotu, kultivuji spolupraci v pedagogickém sboru a pomahaji predchazet
vyhoreni. Dozvi se, jak supervizi efektivné vyuzit v prostredi Skoly (tfidni, tymova,
individualni supervize), jak s ni zacit a co od ni realisticky ocekavat. Konkrétni pfiklady z
praxe ukazou, jak supervize promenuje komunikaci s zaky i rodici, pomaha zvladat konflikty
a vraci ucitelum energii i nadhled.

Pripadova konference prakticky

Mgr. Simona Cubakova

Workshop navazuje na prednasku o rozdilech mezi vychovnou komisi a pripadovou
konferenci a nabizi moznost zazit si cely proces pfipadové konference naneéisto. Uéastnici
si vyzkousi jednotlivé role (Skola, rodina, odbornici, facilitator), projdou simulovanym
pribéhem jednani a uvidi, jak se v praxi hledaji feSeni zamérena na dité. Workshop ukaze,
jak pripadova konference podporuje spolupraci vSech zicastnénych, posiluje divéru a
pomaha skole vytvaret bezpecné prostredi pro zaky i pedagogy.

Intuitivni hry

Silvie Liskova

Workshop nabidne setkani s intuitivnimi hrami jako cestou k hlubsi vnitrni rovnovaze,
lep$imu propojeni se sebou samymi i s kolegy i Zaky. U¢astnici si zahraji hry zaméfené na
smyslovou pozornost, pohyb, spontannost a intuici. Hry budou nenarocné, bezpecné a bez
hodnoceni - cilem je uvolnit prirozenou radost, odbourat stres a znovu objevit hravost,
ktera se snadno ztraci v kazdodennim tlaku ve skolnim prostredi.



ANOTACE

Encouragement: povzbuzeni jako pedagogicka strategie

Mgr. Martina Stavjanikova

Encouragement — povzbuzovani - neni chvala ani lichotka, ale zplsob, jak Zakovi pomoci
zakouset vlastni hodnotu, prekondvat prekazky a citit se jako dulezita soucast tridy.
Workshop nabidne praktické ukazky toho, jak muze ucitel jazykem povzbuzeni posilovat
odvahu, spolupréci a vnitini motivaci zaki. Ugastnici si vyzkous$i konkrétni techniky, které
dokazou promenit klima ve tride a prinést ulevu i uciteli samotnému. Povzbuzovani neni jen
strategie - je to postoj, ktery otevira prostor pro rust vSech ve skole.

Zazijte supervizi!

Mgr. Lubomir Pelech

Na prednasku navazujici prakticky workshop pro pedagogy, kteri si chteji supervizi opravdu
vyzkousSet. V bezpecném a podplrném prostoru projdeme cely supervizni proces
,nanecisto’: domluvu zakazky, kratkou praci s konkrétni situaci ze Skoly (dobrovolné
kazuistiky), reflektujici tym, zpétnou vazbu posilujici kompetence a zavérecny plan
drobnych kroku do praxe. Vyzkousite si, jak supervize odleh¢i naroénym situacim
(komunikace s rodici, kazen, spoluprace v tymu), jak drzi hranice a divérnost, a jak z ni
odchdazet s konkrétnim povzbuzenim — a ne s pocitem, ze vase prace byla kontrolovana.

Vyuziti hernich prvku pro praci s chybou s détmi a dospivajicimi

Mgr. Iveta Kaderova

Na workshopu se dozvite, jak pomoci jednoduchych hernich prvki a Zonglovacich hracek
efektivné pracovat s chybou a podpofit pozitivni pristup k uceni. Workshop je inspirovan
nasi dlouholetou praci v terénu, kde jsme si overili, ze hravé aktivity funguiji jako skvelé
Jicebreakery”’, které pomahaji navazat kontakt s detmi a dospivajicimi a v také maji
pozitivni vliv na pozornost, coz je mozné uplatnit napriklad behem vyuky.

Behem workshopu se zameérime na to, jak herni prvky vytvareji bezpecné prostredi, kde se
chyby stavaiji pfirozenou soucasti procesu a ne diivodem ke strachu. Spolec¢né
prozkoumame pozitivni vliv téchto metod na motivaci, sebedlvéru a zvidavost déti |
dospivajicich, a ukazeme si, jak je mizete snadno a s minimalnimi pomickami zapoijit do
své pedagogické nebo terapeutické praxe.



MEDAILONKY LEKTORU

Mgr. Simona Cubékova

Profesné se vice nez 20 let vénuje socialni praci
zejména v oblasti socialne-pravni ochrany deti.
Pracovala nejprve v terén u v primé praci s
rodinami, pozdeji jako metodik socialne-pravni
ochrany deti a nyni v pozici vedouci oddeleni
socialné-pravni ochrany (nejen déti) u Krajského
uradu Zlinského kraje. Zameruje se na hledani
moznosti propojeni profesi a moznosti

multidisciplinarni spoluprace.

Tomas Moravek, DiS. ,

Je puvodné vystudovany herec a moderator, dnes
vychovatel v nekolika zarizenich pro deti vyzadujici
okamzitou pomoc, krizovy intervent na detské krizove
lince a reditel neziskové organizace (Ne)ohrozené
deti. Pred lety se poprvé setkal s ohrozenymi détmi a
tato zkusenost ho ovlivnila natolik, ze opustil
divadelni prkna a vratil se opét ke studiu. Pro tuto
praci vystudoval nejen vychovatelstvi, ale take
podstoupil fadu dalSich vycviku - vycviky v krizové
intervenci (telefonické i chatové), zaklady
psychopatologie, sebevrazdy a sebeposkozovani déti
a mladistvych, akutni stavy deti a prvni pomoc,
socialne rizikove chovani v detskem veku aj. Ma vice
nez devet let praxe v ustavnich zarizenich pro deti,
praxi z nizkoprahového zarizeni v socialne vyloucené
lokalite i praxi s detmi s poruchami autistického
spektra. Je autorem bestselleru Nebud p*ca aneb Jak
(ne)pracovat s détmi.




MEDAILONKY LEKTORU

/ Mgr. Jarmila Cervenkova
\XQ Specialni pedagozka pusobici ve Stredisku vychovné

= péce Domek ve Zliné (odloucené pracovisté
Diagnostického ustavu Brno). Ve stredisku
poskytujicim ambulantni i pobytové sluzby pro déti a
mladez se zameruje na podporu pri vychovnych a
E behavioralnich potizich a na spolupraci s rodinou a

skolou v ramci mezioborového tymu.

Mgr. Adéla Jelinkova
Plsobi jako terénni socialni pracovnice v
organizaci Azylovy diim pro Zeny a matky s détmi
0.p.s. (pobocCka Terénni asistencni sluzba v
rodinach s détmi - Zlin). Vénuje se podpore
rodin s nezletilymi detmi v narocné socialni
situaci — od predluzenosti a hledani bydleni Ci
prace az po vychovné a skolni obtize — a
poskytuje poradenstvi a praktickou pomoc primo
v prostredi rodiny

§
Mgr. Jana Lorencova
Ucitelka na Zakladni skole Zlin, Kvitkova 4338.
V roce 2025 byla zarazena mezi 15 ocenenych
pracovniku ve Skolstvi Zlinského kraje za vyznamny
prinos pro vychovu a vzdelavani; na oceneéni ji
nominovali rodiCe jejich zaku. Ziskala také opakované
nominaci v anketé Zlaty Amos. Je cenéna za kreativni
a partnersky pristup, propojovani skoly a rodiny a za to,
Ze umi srozumitelné zapojovat i rodice — napriklad
kdyz vysvetluje principy Hejného metody na
odpolednich setkanich.




MEDAILONKY LEKTORU

Mgr. Lubomir Pelech

Plsobi jako supervizor s dlouholetou odbornou praxi
v oblasti vzdelavani, socialnich sluzeb a socialni
prace. Vénuje se podpore profesniho rustu, rozvoji
tymove spoluprace a prevenci syndromu vyhoreni. Pri
praci vyuziva vice stylu prace — napr. dynamiku, praci
se skupinami, reflexivni pristup, systemickou
metodu, zkusenostni uceni...

Vytvari bezpecny prostor pro sdileni, hledani reseni i
profesni posilovani jednotlivct i tymda.

Silvie Liskova
Lektorka intuitivnich her. Vede jednodenni a
vikendové workshopy Svét intuitivnich her. Ma
nékolikaletou praxi, absolvovala dvé trojro¢i intuitivni ¥
pedagogiky a cerpa z uceni Para a Johana
Ahlbomovych, Dietera Schwartze, Petera Zivého aj.
Dlouhodobé rozviji mistni komunitu (skupina
Intuitivni hry ValaSsko) a zaméfuje se na hry, které
kultivuji pozornost, spontannost a bezpecné
prostredi bez hodnoceni - vyuzitelné pro ucitele,
rodice i praci se tridou.

Mgr. Pavlina Vaculikova

pusobi na Zakladni Skole Emila Zatopka Zlin jako
zastupkyne reditele a pedagozka. Ve skole se podili
na vedeni a koordinaci vyuky a Skolni podpory zaku.
V ramci projektu MAP ORP Zlin se zabyva rozvojem
ctenarské gramotnosti - propojuje skoly a sdili
osvedceneé postupy pro rozvoj cteni a prace s textem.
Tematicky se zameruje na prakticke strategie
ctenarské gramotnosti a spolupraci skoly s rodinou.




MEDAILONKY LEKTORU

Mgr. Martina Stavjanikova

Svou profesni kariéru zacala jako ucCitelkana 1. a 2.
stupni ZS a v ZUS. Poté se zacala vénovat socidlnim
sluzbam - 23 let je reditelkou zlinské NNO Unie
Kompas, z.s., ktera poskytuje nizkoprahové sluzby pro
deti a mladez, psychologickou poradnu a preventivni
programy na Skolach. Pusobi také jako terapeutka, ve
své soukromé praxi se vénuje dospélym jednotliveim i
partm, nabizi péci dospélym s ADHD. Je kandidatkou
na ¢lenstvi v Ceské asociaci pro psychoterapii.
Lektoruje kurzy pro rodice, péstouny, pedagogy,
socialni pracovniky. Dlouhodobé spolupracuje na
odbornych a komunitnich akcich ve vzdelavani a
podpore rodin.

Mgr. Iveta Kaderova

Plsobi jako terénni socialni pracovnice pro déti a
mladez ve Zliné. Poslanim této sluzby je poskytovat
podporu a pomoc detem a mladym lidem, kteri se
ocitli v nepriznivych zivotnich situacich. Terenni
program funguje jako spojka — most mezi klienty a
jejich okolim: vrstevniky, skolou, verejnosti i
navaznymi sluzbami. IVystudovala socialni
pedagogiku na VOS v KroméfiZi, kde zapocala svou
profesni cestu v oblasti pomahajicich profesi. Ve
studiu pokracovala na UTB ve Zliné, kde si béhem
prace dale prohlubovala sve vzdelani v oboru.

V ramci dalSiho vzdelavani sleduje aktualni trendy
nejen mezi mladymi lidmi, ale take v oblasti
komunikace Ci psychologie. Jeji zajem o hlubsi
porozumeéni sobé&, druhym i svétu ji pfivedl ke kurzim
v Mansiu a k adlerovské psychologii. Prave zde si
nejvice ceni dirazu na respekt - hodnoty, ktera je
nejen jednim z hlavnich pilifu adlerovského pfistupu,
ale zaroven klicovym principem, na kterem stavi svou
praci i mezilidske vztahy obecné.




MEDAILONKY LEKTORU

PhDr. Lenka Venterova, Ph.D.

Je spoluzakladatelkou a lektorkou organizace
PROSPOJENI, z. s. Vystudovala socialni pedagogiku
na UTB ve Zline a nasla svou cestu k socialne-
terapeutické praci s detmi s kombinovanym
postizenim. Jiz pred zahajenim vysokoskolského
studia se venovala vyuce ciziho jazyka u deti se
specifickymi poruchami uceni. V prubéhu své profesni
drahy absolvovala komplexni kurz krizove intervence a
fadu arte-terapeutickych kurzu. Aktualné je
frekventantkou dlouhodobého vycviku v integrované
psychoterapii se zamerenim na praci s emocemi. Je
rovnéz aktivni ¢lenkou mezinarodniho projektu Ceské
asociace v Recku a Asociace socialnich pedagogu.

Mgr. Jana Pospisilova

Je specialni pedagog se zameérenim na specialne-
pedagogicke a socialni poradenstvi a neurovyvojoveé
poruchy. Jako certifikovana Snoezelen terapeutka
vyuziva tento koncept pri praci s detmi, zejména v
ramci socialné terapeutickych aktivit. Neustale
rozsiruje sve znalosti a dovednosti prostrednictvim
odbornych kurzi zamérenych na podporu déti a
mladeze se specialnimi potrebami. Aktualné studuje
doktorat ze Specialni pedagogiky na Univerzite
Palackého v Olomouci. Je spoluzakladatelkou a
predsedkyni organizace PROSPOJENI, z. s., kde se
Zameruje na vytvareni prostredi, ve kterém deti travi
svlj Cas s radosti a usmévem na tvari.




JAK SE PRIHLASIT

Prihlasovani je mozneé pouze on-line na odkaze:

https://forms.gle/A8Q3eQsRv6ktQdh7

Dopoledni i odpoledni prednasky jsou plenarni, tedy urceny pro vsechny ucastniky.
Odpoledne jsou pak dva bloky workshopl, z nichz si GCastnici v pfihlaSce vybiraji vzdy
jeden z kazdého bloku. Konferenci pak uzavira workshop , v némz si budete moci na
“vlastni kuzi"” vyzkouset Unikovou hru.

STRAVOVANI

O prestavkach bude zajisteno obcerstveni - kava, caj, voda, chlebicky. O moznostech
obéda budou informovani prihlaseni ucastnici.

MISTO KONANI, PARKOVANI

Konference se kona v hotelu Baltaci Atrium, LeSetin 1l 651.
Pocet parkovacich mist na hotelovém parkovisti je omezen, doporucujeme vyuzit
parkovisti v OC Zlaté jablko.

KONTAKT

Mgr. Martina Stavjanikova, stavjanikova@unko.cz
Mgr. Svatava Kucikova, SvatavaKucikova@zlin.eu
Jolana Knourkova, JolanaKnourkova@zlin.eu
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MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOWVY
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