Spotiebni ko$ - pé&e o zdravou vyzivu
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Podle vyhlasky o Skolnim stravovani musi kazda 8kolni jidelna dodrzovat pinéni tzv.
| Spotiebniho kose ’
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Je to porovnani doporuéenych davek vybranych skupin potravin, které jsou dane
vyhlaskou, oproti skutec¢né spotiebé potravin na jidelné. Doporucené davky potravin
jsou stanoveny s ohledem na zdravou vyZivu, ktera je u skolnich déti obzviast
ddlezita. Druhy potravin, které jsou dany vyhlaskou:

- | | 75-125%

75-125%

vice nez 75%

Ve sloupci "Tolerance dle vyhlasky" je povolena procentuelni odchylka spotreby
potravin od doporué¢enych davek.
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. Spotfebni~k6é za obdobi
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Strana: 1

'Datum :

: 01.01.2022-30.04.2022

Mlécné vyrob.
- Tuky volné

. Cukry volné
Zelenina
Ovoce
Brambory
Lusténiny

Maso rostlinné -

Veijce
Ostatni

2223403
330230

2148020 -

570191
449615
476132
2917540
2413190

4967970

330230

. 1991020

319102
1834000
584934

.+ 372038

358194
2823785
1985343
3964970

329910

Rozd&éleni tukl

Zivo&isné tuky:
rostlinné tuky:

Skupiny stravnikd a polty porci

26 jen ob&éd 7-10 let, obéd
- 27 jen ob&d 11-14 let, obéd
28 jen obéd 15-18 let, obéd

<

Rozdil Skut v %
-232383 89,55
-11128 96, 63
-314020 85,38
14743 102,59
-77577 82,75
-117938 75,23
-93755 96,79
-427847 82,27
-1003000 79,81
-320 99, 90
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12358
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Spot¥ebni kod za obdobi

Datum :

10.05.2022
Strana: 1

: 01.09.2021-30.04.2022

Maso .

Ryby .
Mléko
M1é&né vyrob.
Tuky volné
Cukry volné
Zelenina
Ovoce

~ Brambory
‘Ludté&niny
Masc rostlinné
Vejce

Ostatni

 Rozdéleni tukl
zivo&isné tukys:
rostlinné tuky:

4468456
663230
4325735
1142653
904382
957161
5863445

4853525

9986020
663230

Skupiny stravnik a‘poéty porci :

26 jen obéd 7-10 let, obé&d
27 jen obé&d 11-14 let, ob&d
28 jen obéd 15-18 let, obéd

Rozdil

4140770 -327686

. 638839 ~24391

3767000 -558735

1095758 ~-46895

742348 -162034

708967 -248194

5642652 -220793

3851523 -1002002

7817219 -2068801

638778 ~-24452

0 0

0 0

0 0
196579 g
545769 ¢
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4669
4882
6772



