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Astma a alergie

Slovo alergie je sklofiovano v riznych souvislostech pravé nyni na jatre, kdy za¢ind sezona
vyskytu pylt v ovzdusi, takze nemala ¢ast nasich spoluobcanii kycha, smrka, slzi — a to jesté
v tom lepSim ptipade¢.

Alergie muze pacientovi pekné zkomplikovat Zivot 1 u sportu, ale i kdyz jdete
normalné do prace nebo Skoly. Pruduskové astma, alergicka ryma nebo ekzém alergickeho

puvodu trapi své pacienty ¢asto po cely rok.

(Natali Zetikova, VI.A)



Zivotabasen

Jsem voda

Cista

Cistd a zdrava.

Ktera si pieje byt kveét.

Ktera sni o tom Ze pozna sv¢t.

Ktera se boji zla.

Jehoz oblibena barva je ¢erna jako tma.
Ktera nesnasi lidsky smutek.

Kter& miluje dobry skutek.

Jsem voda

smutna

smutna prihledna

jsem voda smutna prihledna
ktera si pieje byt pita
ktera sni o pratelstvi

ktera chce byt oblibena
ktera se boji samoty

jejiz oblibend barva je bila
kterd nesnasi zradu

ktera miluje spolec¢nost

jsem voda

(Adriana Hrizova, IX.A)

(Iveta Mrhalkova, 1X.B)



Jsem voda

modrava

modrava a Cista

jsem voda modrava a ¢ista
ktera si preje byt svobodna
ktera chce aby z ni pila zvitata
ktera se boji zarmouceni

jejiz oblibena barva je modra
ktera nesnasi samotu

ktera miluje svobodu

ktera si pteje byt svobodna.

Jsem voda

voda ktistalova

jsem voda kfist'alova, tajemna

ktera sni o tom, Ze uz na dale nebude zneci$téna

ktera chce aby jeji hlubina nebyla objevena

ktera se boji Ze za par let, uz nebude rybami obyvatelna
jejiz oblibena barva je obrazkova a modra

ktera nesnasi plasti vliv

ktera miluje slunecni svét

jsem voda kfist'alova, tajemna

(A. Sramkova, IX.B)

(Valentyna Holikova, IX.A)



Jsem voda

cira

jsem voda

modrava

jsem voda ¢ird, modrava

ktera si preje byt potiebna

kteréa sni o rosnicce

kterd chce aby k ni chodili lané pit
ktera se boji Spiny

jejiz oblibend barva je bila

ktera miluje potapece

ktera chce aby k ni lané chodili pit.

Jsem voda

krésna

Krasna smutna

jsem voda krasna smutna

ktera si pfeje byt prizracna

ktera sni 0 krase

ktera chce kvétiny na své hlading
kterd se boji Spiny

jejiz oblibené barva je modra
kterd miluje hvézdy na své hladiné

ktera si preje byt priizracna

(Karolina Tréalova, IX.B)

(Eliska Kolatikova, IX.B)



Jsem voda

pruzracna a Cista

prazracnd a Cista

ktera si pfeje byt zachovana

ktera sni 0 zeleném kapradi.

Ktera chce obdivovat potok.

kterd se boji Ze vyschne.

jejiz oblibeni barva je prizracné a svétle modra
ktera nesnasi hlinu

ktera miluje Cistotu

Jsem voda priizracna a Cista

Jsem voda,

mala,

mala a silna,

ktera si preje byt velka

ktera sni o udoli

ktera chce klid

ktera se boji koleji

ktera nesnasi lid

jejiz oblibena barva je jako spad vodopadu
ktera miluje, kdyz je vypusténa na svobodu

ktera si preje byt velka

(Veronika Palkovd, IX.A)

(Jan Krahula, IX.A)



Bohemian Rhapsody

Na ptelomu roku pfiSel do kin trhék, ktery pojednava o britské hudebni skupiné Queen a
zivote jejich ¢lend, pfedevsim o zndmém zpeévakovi Freddiem Mercurym.

Film mapuje nckteré udélosti v historii skupiny od doby jejiho vzniku, az po
legendarni koncert Live Aid 85" ve Wembley. Snimek ndm casto humorné ptiblizi zakulisi
vzniku slavnych hiti kapely, jako jsou tfeba Bohemian Rhapsody, We Will Rock You atd.
Vénuje se vztahiim mezi ¢leny skupiny i osobnimu zivotu Mercuryho. Jeho blizkému vztahu
s manzelkou Mary Austinovou, bouflivym vecirkiim, homosexualité¢ a osobnim problémtm,
které obcas narusSily fungovani kapely.

Kdo mé rad Queeny, film si jisté zamiluje. I kdyZ je ve snimku hodné nepiesnosti (u
nékterych pisni nesedi doba vzniku, Mercuryho soukromy zivot byl podéan pftili§ mirné atd.),
vtahne divaka svou dojemnosti a hudebnimi vystupy do déje a vy si pfipadate, jako byste tam
byli s nimi.

Urcité stoji za zminku, ze rezisér Bryan Singer byl kvili svym absencim na nataceni
odvolan a film za n¢j dokoncil Dexter Fletcher. Anebo také skutecnost, Ze herec Rami Malek

dostal za ztvarnéni Freddiho Mercuryho Oscara za herecky vykon v hlavni roli.

(Julie Zdréahalova, VI1.B)



Pranostiky

Pranostika je drobny tutvar lidové slovesnosti (Gstni lidovd tvorba). Predpovidd rizné

udalosti, které se tykaji daného mésice a jsou odvozeny z lidskych zkuSenosti.

Pranostiky na jaro

Biezen — za kamna vlezem, duben — jesté tam budem, méj — vyzeneme kozy v haj.
Studeny maj — v stodole raj.

V ma4ji aby ani pastyrova htl neoschla.

Maijova vlazicka - naroste travicka; majovy desticek - poroste chlebicek.

Kdyz maj vlahy neda, ¢erven se preda.

Kdyz kvete bez, at’ kvete i vino.

Muize-1i se na zacatku kvetna schovat vrana v zit€, lze ocekavat dobrou zen.
Prsi-li na zacatku kvétna, byva vino v nebezpeci.

Maj ma byt chladny, ale ne studeny.

Suchy kvéten, suchy rok.

1. kvétna: sv. Filipa a Jakuba, apostoli, nyni 3.5.

Filipa Jakuba mraz - to obili plny klas.

Filipa Jakuba dest’ - to zla zvést.

15. kvétna: sv. Zofie, panny a mucednice rimské z prvnich stoleti

Zofie vina upije.

Svata Zofie poli¢ka Gasto zalije.

(Emma Guillemenot, VI1.B)



Jizda kralu

Jizda kraltu je lidovy obycej doposud nezndmého puvodu, spojeny povétSinou s tradi¢nim
ktestanskym svatkem. U nds se udrzuje uz jen na Slovacku a na Hané, ackoliv dfive byla v
ceskych zemich velmi hojna. Od roku 2011 je zapsana organizaci UNESCO na seznam
Mistrovskych dél tstniho a nehmotného dédictvi lidstva. Garantem zpracovani udaji o jizde
kralt je Narodni ustav lidové kultury ve Straznici.

Nejpopularnéjsi, 1 diky umeélcim jako byl Joza Uprka, se jezdi kazdy rok ve
slovackém VIcénové. Na Dolnacku se jezdi ve Skoronicich u Kyjova pii pfileZitosti
kyjovského Slovackého roku od roku 1921 za organizace Sokola Karla Kozanka, poté v
lokalitach jako Kunovice, Hluk, Kyjov a dalSich. V Kunovicich jizdu potadaji kazdy druhy
rok a kazdé tfi roky ji porada v ramci svych Doliiackych slavnosti mésto Hluk. Na Hané jsou
to Doloplazy ¢i Chropyné, ve které se nazyva ,Jizda krale Je¢minka®, obnovena je i v
hanackém mésté Kojetin. Vzkiisena byla jizda i v Hroznové Lhoté, kde ji v devadesatych
letech jezdivaly nékolikrat i divky.

V jinych evropskych regionech existuji podobné slavnosti, které maji svlij razny
historicky ptivod a lisi se také nazvy, jako: jizda kiizdkl (ktizerjo) v Luzici, jizda po oseni v
Rakousku a Bavorsku, velikono¢ni jizda v Polsku, Sestizvonéni ve Svycarském Curychu.
Jizda krali navazuje na tradicni venkovské obyceje jako jsou jarni seceni travy, odchod
legratti atd.Dnes tradice jizd krald znovuoziva v tfadé obci slovackého regionu, pred 2.

svétovou valkou se jezdilo v témét kazdé vsi.
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Vznik

Vznik je nejasny a zabyvali se jim jiz etnografové v 19. stoleti. Jizda snad vznikla ptivodné z
snahach o zajisténi bohat¢ urody na polich pomoci jakéhosi vefejného pritvodu na konich,
objizd’ky poli, v byvalych némeckych regionech ve Slezsku to byla ,,Saatreiten” (jizdy po
oseni). Jinak svatodu$ni objizd’ky na konich maji spolecny jakysi charakter prosebnych
procesi-a jsou formalné podobné se svatodusnimi obiadnimi kralovskymi privody, nesou se
prapory, ktize, zpiva se. Tyto privody snad mohly byt kdysi 1 urCitym vzorem pro vznik
cirkevné motivovanych procesi. Oba druhy ebtfadnich privodi vSak mohly vzniknout také
zcela samostatné, nezavisle na sobé, mohly se paralelné vyvijet.

Jizdy s kiizem, nazyvané katolické naboZenské kultury predev§im na némeckych
etnickych Gzemich a ve slovanskych oblastech lezicich v jejich bezprostfednim dotyku jako

byla Luzice ¢i Polsko

(Kacka Novakova, VI.B)
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Sudoku Honzy Sousedika

Reseni najdete na konci ¢asopisu ©.
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Co se bude nosit na jare 20197

Zluta barva

Jaké bude nova oficialni barva pfistiho roku, to se jeste nevi, ale uz ted’ je jasné, ze jednou z

nejpopularnéjsich barev bude Zluta.

Kalhotovy kostym jinak

Mozna vas piekvapi zbrusu nova podoba kostymku, které se objevily hned na nékolika
uplynulych prestiznich ptehlidkach. Sako na holé tclo, Siroké pasky a misto kalhot Sortky. To
je budouci podoba kalhotového kostymu!

Malé bilé
Klasické malé €erné je tieba v piiStim roce doplnit také o malé bilé. Vybrat si ty pravé bude

dost pravdépodobné tézké, protoze podle vseho v novém roce doslova zaplavi obchody.

Nadychané rukavy

Prvky z 80. let vyrazn¢ ovlivni i trendy pfistiho roku. Jednim z nejvétSich hiti budou

nadychané a natasené kratké rukavy, které se objevi na halenkach a Satech.

Kosilové Saty
Predni svétovi navrhafi se témér jednohlasné shodli, Ze pfisti rok na jafe vam nesmi v Satniku
chybét alespont jedny koSilové Saty. V kurzu budou piedevsim pruhované a také jednobarevné

(tfeba zluté).

(Emma Guillemenot, VI1.B)
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Vtipy

Vtipy o Pepickovi

,Mamiiii, me¢ ten gula$ nechutnddaa,* breci Pepicek.

,MIC a jez, za dvacet let budes vypraveét manzelce, jaka jsem vytecnd kucharka.

Pepicek dostane od tety krasné auticko a maminka mu ptipomina: ,,Co se fika?* ,,Nevim!*

,,Co fikam tatinkovi, kdyz ptinese vyplatu?* ,,Aha - nefikej, Ze to je vSechno!*

Ptijde pani ucitelka do t¥idy a pta se: ,,Déti, kdo si mysli, Ze je hloupy, at’ si stoupne. VSichni
sedi, jenom Pepicek se postavi. Pani ucitelka se ho pta: ,,Pepicku, ty si myslis, Ze jsi hloupy?*

Pepicek: ,,To ne, ale je mi trapny vas nechat stat samotnou!“

Je tfida v obfim akvariu a pani ucitelka se ptd, z jakého oceanu jsou tyto ryby. Je vyvolan

Pepicek, ale stale ml¢i. A pani ulitelka: spravné je to Tichy oceén!

Pepicek je v parku a jezdi na kole.
Vola na maminku: ,,J4 jezdim bez ruuukkoouuu.*

o

Po chvilce vola znovu: ,,Mami, j& jezdim bez zZzzuuubbbita.*

Pepicek: ,,Tati, umi§ psat potmé&?*

Tata: ,,Ano, proc?*

Pepicek: ,,Tak mi prosim podepi§ Zakovskou knizku.*
Pepicek se vrati ze Skoly.

Tata: ,,Pepicku, dostal jsi dnes n¢jaké znamky?*
Pepicek: ,,Jo, z matematiky.*

Tata: ,,A co?

Pepicek: ,,Jak to mam védét, neumim cisla.*

Tata: ,,Aha, uz vim!*

14



Vtipy o Hurvinkovi

,» Tatuldo, dej mi 5 korun.*

,,Nedam, Hurvinku.*

,Kdyz mi das 5 korun, tak ti feknu, co fika kazdé rano post'dk pani Kateting.*
,» Tady mas, co 1ika?*

,Dobry den, tady je vaSe posta.

,2Hurvinku, co mi to tady vykladas, mas me snad za dokonalého pitomce?

,» 10 ne, tatulinku. Nikdo neni dokonaly*

Ucitel zadava ukol: Doma vypracujete cvic¢eni 8, 9 a 10.

Hurvinek si povzdechne: Chudak tat'ulda.

Pani ucitelko, pro¢ se mym zubtim fikd mlécné? Protoze pijeS hodné mléka. Hurvinek se

rozzaii. Takze tatulda ma pivni zuby.

Hurvinek z Ménickou jsou v king. Hurvinek: ,,Ménicko sedi se ti dobie?*
,,Ano!«

Hurvinek: ,,Vidi§ dobfe?*

,,ANo!*

"‘

,» 1ak si to pojd’ se mnou vymeénit
,,Kde jsi byl, Hurvinku?*

,»,U Manicky.*

,»A nepfisel jsi tam nevhod?“

,Naopak tatulinku. KdyZ jsem vstoupil, tak pani Katefina zvolala: ,,No, ty jsi nam tu
chybel!*

15



Vtipy o Skole
Ucitelka: ,,Vitku, pojd’ k tabuli!*

Vitek: ,,Pani ucitelko, ja tam byl minulou hodinu.*

Otec na tfidni schiizce: ,,Pro¢ zrovna mij syn dostava pétky?*

Ucitel: ,,Ja bych mu dal rad jinou zndmku, ale nic hor$iho nez pétku mu dat nemizu.

,Dobry den, déti,” zahajuje prvni vyucovaci hodinu po zimnich prazdninach ucitelka.

,,Co si v novém roce piejete nejvic?*
Ze zadni tfady se ozve:

,,Sednout si.

Pan ucitel se pta Karla:
,,Muze$ mi na mapé ukazat Olomouc?*

,,Muzu, ale vlakem tam budete diiv.*

16
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Jarni vyroba

Jarni vénec

Budeme potiebovat:

e Veénec z polystyrenu
e Ozdoby na vénec (napi. mala plastova vajicka, vétvicky od btizy)

o Tekuté lepidlo nebo tavnou pistoli

Postup:

Vénec si ddme na podlozku. Na vénec si naaranzujeme véci (zatim nepfilepujeme), kdyz
jsme si jisti, Zze uz to tak chceme nechat, zacneme véci ptilepovat. Nechdme zaschnout. Jestli

chcete, muzete dat na vénec zezadu ozdobnou latku, potom staci vénec zavésit na dveie nebo

0 néco opfit a mame HOTOVO .

Zajeci rostlinka
Budeme potiebovat:

e Vajicko

e Hlinu

e Seminka (napft. obili)

e Cernou lihovku nebo fixu

e Papir

o Nuzky

e Pastelky
Postup:

Vajicko rozbijeme tak, aby z néj vytekl Zloutek a bilek. Vajicko poradn€ umyjeme a ususime.
Na papir namalujeme krali¢i ouSka a na vajicko cumacek a oci. Do pilky vajicka dame hlinu
a na to seminka (napft. obili), povrch vajicka dosypeme hlinu a nakonec zalijeme - mame

HOTOVO ®).

(Daniela Ktizakova, VI.C)
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Sklenény trun

Knihu napsala americka spisovatelka Sarah J. Maasova. Kniha byla vydana v roce 2012 v
americkém jazyce, do Cestiny byla pielozena v roce 2015. Knizni Zanr je fantasy.

Celaena Sardothien je osmnactiletad divka, ktera si-odpykava trest v solnych dolech
Endovieru. Celaena je od malicka vychovavana, aby zabijela lidi. KdyZ pro ni posle korunni
princ, aby se stala kralovou osobni strazkyni. Celaena musi vyhrét, ale ne proto, aby byla
nejlepsi, ale aby za c¢tyfi roky mohla byt svobodna. Poté, co najde ve svém pokoji tajny
vchod, se vSechno zméni....

Kniha je velice p&kna, libila se mi hlavné v dé&ji.

(Eliska Strnadova, VII.B)
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Recept na Stesti

Ingredience
e 1 kg u$ni maz Sreka
o 1 vlasek dédka Vseveda
e | ferna tempera
e 100 kg cukru
e rozskubané testy
e 2000000 baleni cokolady
e 1dovolend
e SUPER, MEGA, ULTRA, DOBRA HAFFIKOLA (VYLEPSENA KOLA OD
HANUFFIZNY A LUFFOSLAVY)
o 3 7Zluté bagry
e 1 litr jednorozc¢i duhy

e sklenice Stastnych vzpominek

Priprava

Vezmeme velkou misu. Vyskrabeme viechen u$ni maz pana Sreka. Piidame 1 zlaty
nablestény vlasek dédouSka Vsevédouska. Zapneme si spordk na 180 stupiili a vafime v ném
cernou temperu, dokud se nerozpusti. Poté ji dame do ledni¢ky zmrznout. Zatim do misy
vmichame 100 kg lahodného, sladkého cukru. RozSkubané testy rozmixujeme v mixéru a
vlejeme do misy. Vytdhneme z lednicky Cernou temperu, rozdrtime kladivem a vzniklou
ingredienci dame do misy. A taky nesmime zapomenout na milovanou sladkou, nezdravou
cokoladu. Smés vylijeme na silnici a prejedeme ji tfemi bagry a nalijeme ji zpatky do misy.
Zalijeme Haffikolou. Vezmeme si duhu jednorozci a nalijeme ji do sklenice se
vzpominkami. Nakonec vezmeme sklenici s duhou a vzpominkami a vmichame to do misy.

Misu nalejeme do krabicky a schovame ji do skiing.
ZAJEDTE SINA DOVOLENOU A TAM SI SNEZTE/VYPIJTE VZNIKLOU SMES.

(Lucie Zaroska a Hana Bartinkova, VI.C)
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Jak ozdobit velikonocni vajicka

1. Méte doma jesté¢ od Véanoc rizné barevné posypy na cukrovi a dorty? Pravé nadesel Cas je
Sikovné zuzitkovat. Umistéte posyp do misky, vajicka natfete lepidlem a pecliveé je v barevné

smesi vyvalejte. Vysledek vas mile prekvapi!

2. Jisté¢ se ve vasi domacnosti nachdzeji barevné bavinky z dob, kdy fréely naramky

pratelstvi. I s nimi se da vyhrat a vytvorit krasna velikono¢ni vajicka.
3. Pokud radi vysivate, miizete pomoci bavinek ozdobit originalnim zptisobem i kraslice.

4. Jestli se vam libi krajkovy motiv, vyzkousejte ho i na vajickach. Staci kousky krajky, do
kterych vejce zabalite a ponofite ho do jakékoliv barvy. Nechate zaschnout a po odstranéni

krajky, na vajicku zlistane obtisknuty jeji motiv.

5. Inspiraci muzete najit i v kancelaiskych potfebach. K netradicnimu ozdobeni vajicek

postaci tieba jen obycejny permanentni fix, kterym vejce pomalujete podle své fantazie.

(Veronika Gabrhelova, VII.A)
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