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Uvod

Chces znat:
e Nasi nejposlouchané;si pisnicku nebo film mésice?
e Tradice ¢i zajimavosti z ciziny?
e Nejlepsi ptibehy z cestiny?
e Zajimavosti o ucitelich?

e Nebo kam vyrazit o vikendu?

To a mnohem vic uvidis v naSem Skolnim ¢asopise. Mate se na co t&sit.

Vase redakce



Prvni maj, lasky cas

V zapadni kultufe je svatek vSech zamilovanych slaveny 1. kvétna. Z anglosaskych zemi

ptiSel sv. Valentyn, ktery se slavi 14. Ginora, av§ak kvétnové datum je jisté piijemné&jsi nejen

kvili teplotdm. Pfiroda prosté lasce pieje. Je tradicné chapan jako den zamilovanych a cely

kvéten jako mésic lasky. Jisté znate basen od Karla Hynka Machy M4j. V ni se oslavuje maj

jako ¢as lasky. Tradici prvoméjového polibku cti podle priizkumi vétsina Cechti. Kazdoroéngd

pod rozkvetlou tfesni stanou dv¢ tfetiny z nich.

Uryvek z basné Méaj Karla Hynka Méchy:

Byl pozdni vecer — prvni maj —
vecerni mdj — byl lasky cas.
Hrdli¢¢in zval ku lasce hlas,
kde borovy zavanél hdj.

O lasce Septal tichy mech;
kvétouci strom lhal lasky Zel,
svou lasku slavik rtzi pél,
riZinu jevil vonny vzdech.
Jezero hladké v kiovich stinnych
zvucelo temné¢ tajny bol,

bieh je objimal kol a kol;

a slunce jasna svétl jinych
bloudila blankytnymi péasky,

planouci tam co slzy lasky.

(Katetina Novakova, VII.B)



Zapomenuté velikonocCni tradice

Zeleny ctvrtek

Na zeleny Ctvrtek musite ¢asné vstat a omyt se rosou, abyste nebyli nemocni. Hospodyné
musi zamést dum jesté pied vychodem slunce a smeti odnést na kiiZzovatku - nebude mit pak
v domé blechy. V Orlickych horach se hazel do studny chléb s medem, aby se v ni drzela
voda po cely rok. Také jidase (pecivo s medem) zarucovaly zdravi, ochranu pfed ustknutim

hadu a pfed zihadly vos.

Velky patek

Na Velky patek se lidé chodili myt do potoka, aby se jim vyhybaly choroby. Nékde se chlapci
potapéli a snazili se sty uchopit ze dna vody kaminek, ktery pak hodili levackou za hlavu,
aby je pak nebolely zuby. Textilnici predli pasijové nité, t€émi udé€lali nékolik stehi, které pak
rodinu chranily pfed uhranutim a zlymi duchy. KosSile usitd pasijovymi nitémi chranila pted
bleskem. Nesm¢lo se prat pradlo, protoze by se namacelo misto do vody do Kristovy krve.
Nesmeélo se pracovat v sadu ani na poli, aby se nehybalo se zemi. Nesmélo se nic ptjovat
ani se s nikym hadat, aby se Vam vsechny hadky vyhnuly a naopak penize si k Vam nasli

cestu.

Bila sobota

Na Bilou sobotu se z ohotelych diivek vytvarely kiizky a nosily se do pole, aby bylo Grodné.
Popelem z posvéceného ohné se posypaly louky. Nékde se uhliky davaly za tram do domu,
aby ho chranily pred pozarem. Na Bilou sobotu se také uklizelo, bililo. Pfipravovalo se a
chystalo na slavné Vzkiiseni, na Hod bozi velikonoc¢ni, obfadni i svatecni pokrmy, pekly se
mazance 1 velikono¢ni berdnci, pletli se pomlazky z vrbového prouti anebo vazali biezové

metlicky a zdobila se vajicka.

Bozi hod velikonoc¢ni

Na bozi hod velikonoéni se provadélo svéceni velikonoc¢nich pokrmi. Na Chodsku se
sveécené jidlo jedlo v kostele. Kazda navstéva dostala ¢ast posvéceného jidla. Ve vychodnich
Cechach dal hospodaf kus svéceného mazance, vejce a vino poli, zahradé a studni, aby byla

Uroda, voda a dostatek ovoce.

(Emma Guillemennot, VI11.B)



Jarni kvétena

Kvétiny a byliny jsou vétSinou na pohled hezké a lidé je odsuzuji jen podle toho, jak

vypadaji, ale jen malokdo vi, jak dokazou 1écit uklidinovat.

Snézenka
Tato malad nadherna kvétina (kterou urcité znate) kvete hned ze zacatku jara (mozna i diiv).
Roste spiSe na vlhkych loukéch a v listnatych a smiSenych lesich. Je asi 15 cm vysoka a je

mirné jedovata. Je asi 14-17 druht snézenek které jsou rozsifeny v Evropé.

Kopriva dvoudoma

Nasi piedci je piidavali do jarnich jidel, z nichz do dne$nich dnti zGstaly jen kopfivovy Spenat
a jarni nadivka. Kopfivu nenavidime jako otravny plevel, ale spi§ bychom ji méli za jeji
prinosy pro lidské zdravi hyckat a nechat rust. Kopfiva totiz patii mezi nase nejvetsi 1é¢ivky,
ucinné latky jsou v celé rostlin€ — od kofent az po kvéty.

Kopftiva procistuje krev, snizuje hladinu cukru v krvi, 1€¢i problémy s mocovymi cestami,
pomaha pii onemocnéni jater, zlucniku, sleziny, zaludku, pii vifedech... Poslouzi jako
podpirna 1éCba pii virovych a bakteridlnich onemocnénich. Kopfiva téz pomaha pii otocich a
vodnatosti a obsahuje hodné Zeleza, proto je skvélou bylinkou pro t€hotné Zeny. Protoze je
vSak velmi silnd, je tfeba ji uzivat stiidm&. Po kopfivé budete mit také krasnéjSi vlasy,
pokozku hlavy bez lupi, plet bez ekzémi a skvrn, nehty bez plisni... Cim erstvéjsi kopfiva
je, tim lepS§i ma Gcinky, ale i suSena z lékadrny je K nezaplaceni. Pit muzete ¢aj, uzivat

tinkturu, mazat se odvarem nebo si pfipravit sirup.

Sedmikraska

Staéi par slune¢nych dnti a z trdvniku vykouknou tyhle malé, bilé kyti¢ky. Nevahejte a klidné
jich par utrhnéte. Nebudete litovat. Je to idedlni bylinka pti kasli, zahlenéni a zanétu
pridusSek, pfi nachlazeni a na jarni procisténi. Pomaha téZ pfi nechutenstvi a poruchéach
traveni, zlepSuje kozni problémy vcetné uklidnéni pupinkd po bodnuti hmyzem a drobnych
ranek. Kvéty sedmikrasek je nejlepsi jist Cerstvé, takze tieba v salatu €1 na namazaném
chlebu. Poranéni ktlize potirejte stavou z rozmackanych listi. Na 1é¢bu kasle ¢i procisténi

organismu se hodi ¢aj.



Prvosenka jarni

Prvosenka jarni, neboli petrkli¢, patii mezi KRITICKY OHROZENE DRUHY a kvete Gasné
zjara. Caj z petrkli¢e usnadiiuje vykaslavani, odhletiuje, zvlhéuje a tlumi kasel. Tlumi ale i
zanéty, bolesti hlavy a horecky. Vlasové koupele z prvosenky maji na svédomi, Ze jsou po
nich vlasy hedvéabné, jemné a piijemné voni. Tymz nalevem se ale taky omyva mastna

pokozka a ucpané pory.

Medvédi cesnek

Medvédi ¢esnek ma takovou silu, ze jej pry medveédi vyhledavaji po zimnim spanku, aby si
procistili zaludek, stieva a krev. A stejné tak bude ptsobit i na nas. Diky svym ucinkiim je
medvédi Cesnek skvély jako omlazujici a procistujici kura. Snizuje vysoky krevni tlak,
pomaha odstranit zavraté, pocit tlaku v hlavé a tizkost. Pomaha s tuberkul6zou i vodnatosti,
dokéze zbavit dusnosti, zahlenéni a urputného kasle. Nejlepsi je konzumovat medvédi ¢esnek
syrovy, susenim a tepelnou upravou ztraci silu. Dal$i moznosti, jak jej uchovat, je zamrazeni

a tinktura, zajimava je vyroba vina.

Popenec brectanovity

Tahle bylinka chutna svéze, trochu jako bazalka, takze je mozné ji vyuzit v kuchyni i jako
kofeni. V lidovém IéCitelstvi se pouziva pifi prijmech a proti zahlenéni dychacich cest.
Pomaha 1éc¢it choroby mocového ustroji, at’ uz se jedna o mocové kameny ¢i zanéty ledvin.
Pomaha tesit chudokrevnost a bojuje proti chiipce. Nejlepsi je pit ¢aj, ale Ize si udélat i sirup
¢i odvar. Tim se doporucuje omyvat kozni vyrazky, ekzémy a Spatné se hojici rany. MizZete si

jej také dat jen tak syrovy, tfeba nasekat do polévky nebo na chleba.

(Isabela Chmelatova, VII.B)


https://hobby.blesk.cz/clanek/hobby-jak-na-to/531648/jak-poznat-medvedi-cesnek-a-kde-ho-najit-jdete-na-jistotu.html
https://www.dama.cz/clanek/7-lahodnych-receptu-z-medvediho-cesneku-funguji-i-proti-nemocem

Par zero waste rad

1. Nakupujte jen sezonni ovoce a zeleninu a na zimu délejte marmelady, kompoty.

2. Zkuste uprecyklovat.

3. Misto plastu méjte v doméacnosti sklo.

4. Dé¢lejte si svaciny do prace, Skoly a vylety samy doma.

5. Noste si v tasce vlastni platénou tasku, piibory a hrnek na kavu nebo ¢aj.

6. Usijte si, nebo kupte platéné sacky na pecivo a zeleninu.

7. Obleceni, které uz nenosite, mizete pouzit znovu — vytvofit z néj néco, €i je vénovat na
charitu. Navstévujte second-handy, kde velmi Casto natrefite na originalni kousky.

8. Pouzivejte vlastni lahev na piti, abyste se vyhnuli koupi PET lahvi.

9. Vyrabgéjte vlastni produkty.

10. Nikdy nechod’te nakupovat hladovi.

11. Najdéte se bezobalovy obchod (ve Zlin€ najdete Bezobala¢ na T. G. Masaryka)

12. Pokud néceho nakoupite, uvatite vic, zamrazte to nebo zavaite.

13. Chod'te vice pésky, na kolobézce ¢i na kole. Omezte pouzivani auta nebo autobusu.
14. Kdyz se vam néco rozbije, zkuste to spravit. Nebo vyhledejte nékoho, kdo by to umél.
15. Neplytvejte vodou.

16. Chod’te ven na vzduch.

17. Méjte se radi.

(Eliska Strnadové, VIII.B)



Koronavirus

Chtéla bych Vam napsat o tom, Ze i bézn¢, ale hlavné nyni v obdobi koronaviru, se $ifi

predevsim negativni zpravy. Coz je vétSinou z toho divodu, ze dobré zpravy nemaji tak velky

dopad na irokou vefejnost. A proto Vam posilam pozitivni zpravy, které jsem nasla ©).

15

Koronavirus ma i pozitivni diisledky. Kvili koronaviru se v Ciné zaviela spousta
tovaren, elektraren a také se snizilo pouZivani automobild. A diky tomu se v Ciné
objevila modra obloha, ktera tam asto neni k vidéni. Pravé kvuli zneéisténi v Cing
rocn¢ zemie zhruba 1,8 milionu lidi.

Konec eboly. Uzdravil se posledni pacient, ktery mél ebolu. Pokud nikdo v nejblizsi
dobé nedostane ebolu, bude vyhlasen konec epidemie.

Bobii se vraci do Britanie. Po étyfech stovkach let, kdy téméf vymieli, se vratili do
Britanie. Bobii vrati fekam pivodni podobu,hladina nizsich vod se zvedne, klesne
pravdépodobnost povodni a vytvofi se idedlni podminky pro navraceni vétsich ryb.
Objeveni novych planet. Studentka astronomie Michelle Kunimoto objevila novych
17 planet. Je postgradualni studentkou kanadské University of British Columbia.
Planet si vSimla, kdyz prochézela starSi data vesmirné agentury NASA. Ostatni védci
si planet v pfedchozim pruzkumu nevsSimli. Neni to jeji prvni uspéch. Uz pfi bézném
studiu na univerzité objevila Ctyfi planety.

Uz druhy pacient, ktery se vylécil z nemoci HIV. Muz zijici v Londyné se uzdravil
diky transplantaci kostni dfené, kterou podstoupil kviili rakoviné.

Indové budou turistim rozdavat bambusové ldhve na vodu. Ve mésté Lachen v
Himalaji uz tfi roky plati pfisna omezeni jednorazovych plastovych obalti. Rozdanim

lahvi chtéji cestovatele odradit od pronaseni PET lahvi do horské oblasti.

Doufam, 7e Vam tyto zpravy alespoi trochu zvedly naladu. &



Recenze na knihu The Secret

The Secret
Rhonda Byrne

Tato uzasné kniha vas nauc¢i vyuzivat tajemstvi ve vSech oblastech lidského konani — at’ uz
jde o penize, zdravi, vztahy, $tésti — V jednoté se svétem.

Kniha je rozdélend na kapitoly podle toho, o jaké tajemstvi se jedna (tajemstvi jako kli¢
K penéziim, tajemstvi Kk sama sob¢).

Skvela knizka, kterd vdm pomulze utfidit mySlenky, troSku uklidit v hlavé a rozhodné
motivuje k dal$im kroktim. Odbourava strach, jehoz jsme Castymi zajatci. Pro mé osobné
velmi inspirativni knizka. Tim Ze, se opird o velmi vyznamné osoby historie ale i soucasnosti,
Je dobré si knihu zakoupit, nejen pujcit, protoze v ni muzete kdykoliv zalistovat a

pfipomenout si vyznamné a zajimave casti knihy.

Rhonda Byrne

Tahle Zena si v Zivoté prosla peklem, a i presto vSechno ma potad Gsmév na tvari. Poméaha
lidem kolem sebe a nechce nic na oplatku. Piedava dal své zkusenosti a védomosti, dava
lidem diivod a smysl pro€ zit. Dala celému svétu kus sebe samotné, ukazala jim své tajemstvi,
svoji bolest a ztratu, ukazala jizvy na dusi i na srdci, ale také ukazala zpusob, jak tohle

vSechno a mnohem vic mizeme vylécit, jak sebe samotné zdokonalit a zit.

(Natalie Cileckova, VII.B)
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Sudoku Honzy Sousedika
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Velikonoc¢ni tvoreni

Taky vas uz nebavi jednoduché¢ jednobarevné kraslice?
Mg téZ ne, a proto jsem pro vas vytvorila navod, jak zpesttit vase kraslice.

Tento navod je vhodny i pro malé déti je velmi jednoduchy a rychly...

Co budeme potiebovat:
o vyfouknuté bilé vajicko
e papirové kapesniky
o fixy

e Stétec a voda

Jak na to:

1. Vezmeme si fixy a nabarvime papirovy kapesnik tak, jak se nam to bude hodit.
Nesmime fixou tlacit, jinak se do kapesniku udéla dira. Doporucuji nabarvit vétsSinu
kapesniku, aby se pak barva dostala po celém vajicku.

2. Jakmile mame nabarveno, do kapesniku zabalime vajicko a pofadné utdhneme.

3. Vezmeme mokry Stétec a zapustime ho do kapesniku v kterém se nachazi vajicko.

4. Nechame chvilku odleZet (sta¢i dvé minutky), pak rozbalime kapesnik, vyndame

vajicko a mame hotovo!

(Daniela Kftizékova, VII.C)
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NaSe trida ocima kytky na parapetu

Uz od 6. tfidy pozoruji tfidu 8. A. Musim fict, Ze to byly diive hodné déti, ale ted’ uz
tomu tak neni. Ve tfidé si pohodlné odpocivam v hnédém kvétinaci. Kazdé rano na mé
dopadaji slune¢ni paprsky, které mi ptipominaji pfichut’ cukrové vaty.

Méam tak hodnou tfidu, 7e od nich dokonce dostavam n¢kolikrat tydné darecky.
Musim fict, ze na mné viibec neSetfi a daji mi naptiklad: slupku od pomerance, drobky z
peciva, kousky jablka, které jim pted tim spadly na zem a tak dale.

To vSechno by bylo jesté¢ v pohodé¢, ale pak pfijde na fadu starost o to, abych dostala
napit. Vodu bych méla dostavat 1- 2x tydné&, ale pan ucitel nebo Zaci, ktefi se o m¢ maji
starat, mi nedaji napit bud’ viibec, nebo mi daji az pfili§ a ja se doslova TOPIM.

Vsimam si, ze tfida moc rada provokuje a zlobi ucitele. Kdybych ja byla ucitelkou,
coz bohuzel nejde, tak bych to s nimi vazné nezvladla. Clovék s nimi musi mit pevné nervy!

Ve volném case s mymi kolegyiikami, které si taky odpocivaji v hnédém kvétinaci,
probirame riizné veéci nebo problémy, které fesi zaci o prestdvkach. Nekdy se dozvidame
vazné zajimave véci a jsme schopné se o tom bavit hodiny.

Ptes to vSechno tu tfidu mam rada a doufam, Ze se budu moct jesté¢ dlouho koukat na

jejich otravené obliceje a kazdodenni radost ze Skoly.
(Veronika Gabrhelova, VII1.A)

Dlouho uz sedim na parapetu u okna ve tfidé. Mam v sob¢é zapichlého strasaka,
ktere¢ho se kazdeé rano, kdyz rozlepim o¢€i, leknu a nejspis si na svého spolubydliciho nikdy
nezvyknu. Pode mnou je topeni, od kterého mi je hrozné horko, miluju, kdyZ pani ucitelka
otevre okno a pofukuje na mé lehky vanek, ale détem je vzdy hroznd zima.

Taky rada pozoruji, kdyZ déti pisi testy a lamou si své hlavicky a marné si snazi radit.
Chtéla bych se vam pochlubit, Ze umim dokonale mocniny a odmocniny.

Také mam sousedy, ktefi si na néco neustile stdzuji. Ziju v kvétinacdi, ktery je
nepohodiny, ale mam ho rada. Myslim, Ze bych uz potiebovala piesadit.

Tohle piSu, protoze nevim, jak dlouho tu jesté déti budu pozorovat, jelikoz mé pan
ucitel neustale preliva a postupné hniju. No, ale abych si nestéZzovala jako mi sousedi, tak

mam taky bozi vyhled na dim mezi stromy, stiechu a cestu po které déti chodi do skoly.
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At vés svym Zivotem uplné nezahltim, tak se s vami pro dneSek loucim. Véite mi, ze
snad neshniju.
(Hana Patinkova, VIIILA)

Kazdy den v té samé tfid¢ na parapetu sedivam, pomalu se na ty zdky uz radsi ani
nedivam. Kazdy den posloucham naké hadky a pozoruju zavislaky.

Ke vsemu mé kazdy den pan ucitel zaliva, kdy uz pochopi ze mé strasn¢ pieliva.
Prelita tu takhle sedim, vSechno je to jesté horsi.

Rev je stokrat hlasit&jsi, uz jsem skoro ohluchla. Jeden 74k ve druhy breéi, Ze mu
znamka nevysla. Jsou tu vSak 1 hodné déti, nefvou, nespi, nebre¢i jenom tiSe pracuji.

O pfestavce nauci se, pak je ttidni vychvali, oproti zIym to maj lepsi, mén¢ fevu
schytaji. Nevim, co se déje doma ucitel vSak fve a fve, vadi mu i jedna lahev na lavici v
hoding.

Muj Zivot prosté neni lehky, z mista se hnu jenom tehdy, kdyz se do mé trefuji, jidlo
po m¢ hazeji, koukam, koukam, neuhnu, nedivte se nemohu.

Pak mé sice urovnaji ale jen pro jejich dobro, aby zase neschytali cervenou propiskou
do zékovské dalsich sto. No nedivte se milé¢ déti ze uz z nich 1 usycham, kdyz kazdy den

poslouchéam tohle a furt dokola.
(Tereza Brabcova, VIII.A)

Uz jsem tu spoustu let. Den co den vidim ruzné tvare. Nejcastéji a nejradéji zde
potkavam déti ze VII.C. Nejrad¢ji s nimi travim Cas, kdyz maji hodiny takzvané etiky. Mivaji
je vétSinou pravidelné. Uz tolikrat jsem je s nimi méla, Ze jsem si rozdélila ty hodiny na dva
druhy, na tu plnou smichu a na tu, kterou celou probrec¢i. Tu prezdivam hodiny slzavého
udoli.

Celou tu dobu sedavam na takove desce, kde madm dobry vyhled. Pit dostavam
pravidelné, coZ je nadhera. Nejrad€ji mam, kdyz se jdou divat/poslouchat film (fikam
divat/poslouchat, protoze kdyz se zatdhnou rolety, tak nevidim, jestli se divaji nebo jenom
poslouchaji). VétSinou se zhasne, zatdhnou se rolety. Po staZeni rolet vSichni vétSinou
ztichnou. Najednou se zacnou ozyvat véty. VEtSinou se dozvim néco noveho, ale nékdy me
podvedou. To znamena, Ze je jenom ticho a mé¢ jenom zbyva divat se ven.

Nejvic se mi ale 1ibi, kdyZ maji hodinu matiky a ¢estiny, protoze u nékterych jsou tak
vtipné nachapavé tvare.

(Adam Prokop, VII.C)
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Sedim u okna a pozoruji zaky moji tfidy. Ne vzdy jsou tady jsou moji zéaci, nékdy
prichazeji i1 cizi. Své zdky mam rada, protoZze jsou hodni, ale n¢kdy 1 dost otraveni.
Opecovavaji mé kazdy tyden. Daji mi vodu, aby mohli byt pysni, jak vypadam. Nékdy mi
daji malo, nékdy mne ptelijou. Ale to mi smrtelné vazné nevadi.

Kdyz je test, tak jsou smutni a je mi jich lito. Nekteti jsou rychli jak stfely a nekteti
trochu pomalejsi. Nékteii v hodinach trochu zlobi. Pani ucitelka je musi presadit. UZ je znam
vSechny jménem, protoze jsem tady od Sesté¢ho roc¢niku.

Mam mnoho historek, tieba: Dva tydny jsem nedostala piti a byla jsem Uplné¢ naha,
nebo jsem se musela naudit plavat, protoze mé pielili nebo mi uhnila ruka a musela jsem
podstoupit operaci. Museli mi ji ustfihnout. Kolikrat mam tak dlouhé vlasy, Zze mi je musi
zkratit. Je s nimi opravdu srandy kopec. Moje tfida ma né&jaké ploché obdélniky, které sviti,
vydavaji zvuky a dal$i. Snazim se zeptat jak déti, tak ucitelti a kamaradek, které tady jsou se
mnou porad a jsou rozdilné. Jesté jsem nepfisla, co to je ty placky.

Moji tfidu madm moc rada.

(Jan Konecny, VII.C)

Slunicko, slunicko mé poteéSenicko. Takhle zac¢ind -muj den, mou originalni,
fantastickou, ismévnou, rizovou a hlavné megabombastickou pisnickou.

Potom si pokecam se svou totalné uzasnou sousedkou cockou. Ona vi vSechny
nejnovejsi klepy, protoze roste do vysky o celé tii centimetry vys nez ja. Ja si myslim, Ze je
stejné vysoka, jako je velryba velka.

V 7:42 se sem prihrnou Zaci a to je teprve néco. To vSechny informace svéta se ke
mné hrnou, jako kdyz lidé zjisti, Ze je néco zdarma.

Nasleduje zacatek vyucovani a ten mam rada, protoze jakmile vyucovaci hodina
skonci je tu tak prijemné teplicko, Ze se citim jako rostlinném r4ji.

Okolo jedenacté hodiny ranni si vétSinou davam obéd, kvili tomu Ze je tu tolik oxidu
uhli¢itého, Ze uz prosté nejde odolat. I Svédsky stil by se mél oproti tomu mnozstvi stydét za
svou malou pohostinnost.

V pét odpoledne uzZ mam vzdycky klid, jelikoZ jsem tu jen ja se svymi sousedkami.
Obzvlast' proto, Ze nemam rada nudu, tu se sousedkami potddame dychéanek.

PS: Dychankem se to moc nazvat neda, protoze hlasitost piekracuje hlasitost konce
vyucovani.

(Emily Kristina Guzman, VI11.B)
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Zivotabasen

Toman a lesni panna

Jsem lesni panna,

svadiva,

svadiva a prekrasna

lesni vila.

Jsem lesni panna, ktera sni o l&sce.

Jsem lesni panna, ktera chce byt smrtelnici.

Jsem lesni panna,ktera se boji, Ze nepotka lasku.
Jsem lesni panna, jejiz oblibend barva je zelenkava.
Jsem lesni pannna, ktera nesnasi nenavist.

Jsem lesni panna, ktera miluje Tomana.

Jsem lesni panna, ktera sni o lasce.

Toman a lesni panna

Jsem lesni panna,

svadiva,

svadiva a prekrasna,

lesni vila.

Jsem lesni panna, ktera si pteje Tomanovi byti po boku.
Jsem lesni panna, ktera sni o Tomanovu skonu.
Jsem lesni panna, ktera chce muzi svadét vice.
Jsem lesni panna, ktera netspéchu svého boji se.
Jsem lesni panna, jiZ se libi zelend barva Satt jejich.
Jsem lesni panna, kterd nesnasi vzpurnost v muzich.
Jsem lesni panna, ktera miluje vse, co lesem projde.

Jsem lesni panna, ktera by milovala, ale uz ji to neprojde.
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Tipy na vylety o prazdninach

Stezka v oblacich na Dolni Moraveé

Perfektni tip na vylet. Krasné misto, krasny vyhled, krdsnd krajina. To vSe je na stezce
V oblacich. Vse je postaveno ze dieva v nadmoiské vysce 1116 m.n.m. Atrakci stezky je
tobogan, ktery naklopeny skoro do kolmého uhlu. Na samém vrcholku je prouténa sit’, na
kterou si muzete lehnout. KdyZ navstivite tohle misto, coz jsem ja udé¢lal, tak budete mit
nadosmrti perfektni zazitek. Na tomhle zplsobu je postaveno mnoho dalSich podobnych

staveb.

Hrad Zvikov

Velka skoda je, ze tenhle krasny hrad na soutoku Vltavy a Otavy je az na druhé strané nasi
vlasti. Hrad uz je spi$ zficenina, ale pfece jen jsou na hradu i staré mistnosti. Pod hradem je
ptistav kam pfiplovaji i vétsi lod€. Velky milovnik si z hradu odnese suvenyr, razitko a dalsi.
Hrad je hodné rozlohou velky. Abyste tenhle krasny hrad vidéli, tak se musite vydat do
Zvikovského podhradi, je mala vesni¢ka a na sto procent nezabloudite. Kolem vesnic je

mnoho visutych mostt.

Zricenina hradu Stary Svétlov

Tohle je opravdu zficenina a nachéazi se kousek od Zlina. M4 i svého bratra, Novy Svétlov.
Je blizko vrcholu Baba a obce Podhradi. Tuhle pamatku jsem navstivil a bylo to hodné
zajimavé. Nenajdete nic vic neZ zbytky stén hradu. Jestlize pojedete autem, bude vasSe
celkova chiize asi jeden kilometr a jeSt€ néco pfed vasim bardkem:-). Dvé sté¢ metra cesty je

HODNE prudkym kopcem, ale vylet jinak stoji za to a uZijete si ho.

Muzeum Tatra

Ted trochu pro milovniky aut. V Kopfivei se uzZ dlouho vyrabi auta a vlaky znacky Tatra.
V tomhle muzeu je uplné vSechno, jak se auta vyrabéla a taky ty postavené, ale staré.

Soucasti je expozice manzell Zatopkovych, kteti jsou slavni bézci.

(Jan Konecny, VII.C)
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Muj andél strazny

Muj andé€l strazny je neviditelny pro ostatni i pro m¢. J& ho ale obcas slychavam.
Pojmenovala jsem ho Svédomi. Kdysi mi vypravél, jak vypada, tak se budu snazit vam fict co
nejvic. Méfi... To mi vlastn€ netekl, protoze to sam nevi. Ale je straSn¢ malilinkaty. Dokonce
mensi nez atom. Bydli v moji hlavé a obCas tam hraje hokej, tak se mi vzdycky omlouva,
protoze pak mé boli hlava. Jeho vlasy vypadaji podle toho, jakou mam zrovna naladu. Kdyz
je mi Spatn¢€ nebo jsem znechucena, vlasy se mu zabarvi do zelena a vypadavaji mu, takze to
vypada jako zvratky. Nastésti ma vlasti neomezené mnozstvi, jako byla ta siil v pohadce “Stl
nad zlato®, takze nikdy neni plesaty. Cervené, piimo hofici, vlasy se objevi, kdyZ jsem
neskute¢né vytofend a naStvana a mam chut’ nékoho zabit! Svédomi mé ale vzdy uklidni,
abych nic strasného neprovedla. Nékdy se mu to vSak nepovede... Pokud jsem klidna, jeho
vlasy pripominaji vodu. Kdyz jsem smutna, Sedy dést’ a kdyZ $t'astna, vypadaji jako duha,
kde je prevazné zluta, vSechny odstiny modré, fialova a Cernd, protoze to jsou moje oblibené
barvy. Jeho o¢i jsou pruzraéné jako studanky, kdyz do nich zasviti mésic. Plet’ je v takovém
stavu, v jakém je ma plet’. Plna akné. Zuby ma trochu nazloutlé a pofad se smé&je. Postavu ma
celkem Stihlou, ale obcas se n&jaké ty Spicky najdou... Jinak mu normalné z téla rostou dvé
ruce a dvé nohy. Jako Quasimodo rozhodné nevypada, zada jsou krasné€ rovna. Obleceni nosi
nejradéji tmavé a pohodlné.

Co se tyka vlastnosti, mame hodné spole¢ného. Je velmi pratelsky a empaticky.
Celkem chytry, vtipny a miluje sporty. Hlavné hokej. R4d poméha lidem, takze mi Casto radji,
co mam fict, udélat, abych jinym pomohla. VétSinou to ale necha na mém rozhodnuti a pak
m¢é opravuje. To déla s velkou oblibou. Na rozdil ode mé je klidny, na nikoho nefve. J4 jsem
ale vyjimka. Na m¢ si vybiji zlost, i kdyz nevim, odkud ji bere. VZdy mé¢ ale varuje a dava na
m¢é pozor. Neni ale neomylny.

Mam ho moc rada, protoze mi pomaha. Nekdy je ale Svédomi strasné, takze bych se

bez n¢j Casto obesla. Chvilemi do slova uzira zevnitf...

(Julie Zdrahalov4, VI11.B)
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Zeme je jen jedna

Z ptirody si bereme vice, neZ je schopna obnovovat. Zijeme na dluh, ktery jednou
budeme muset zaplatit nejen my, ale i nase déti. Kazdoro¢né z nasi planety navzdy zmizi
tisice zivoc¢isnych druhi a stav pfirody se zhorSuje nejrychleji v historii lidstva.

Bez piirody nebudeme mit potravu, vodu, energii ani dulezité¢ 1éky. Ale nemusi to
tak byt! Jsme spotiebitelé, obcané a volici a spolecné mame obrovskou silu. Ty 1j4, kazdy
Z nas muze zmenit své chovani - min plytvat, miii nakupovat, min vyhazovat.

Pojd’ do toho s ndmi a pomoz nam presvédcit politiky, korporace i vefejnost, Ze

naSe planeta uz vice neunese a Ze vsichni ,,mame na min‘!

Vyzva supermarketiim

Kazdy ma moznost zménit své chovani a ptispét k tomu, abychom ptirodu zachranili. Mira
odpovédnosti za stavajici stav a moznosti jeho napravy nejsou u vSech stejné. Jsme
presvédceni, ze pravé velci prodejci maji nejen odpoveédnost, ale 1 silu a moznosti véci

zmenit k lepSimu.

Omezte mnoZzstvi jednorazovych plastovych a jinych obali
Vytvoite po vzoru britskych prodejcti plastovy pakt a podpoite zilohovy systém na

napojové obaly

Chraiite nasi prirodu, vodu a ptidu
Zastavte kaceni pralesii a drancovani oceani

Nepodilejte se na ni¢eni cennych globalnich ekosystému — nenabizejte maso krmené séjou
vypéstovanou v Amazonii, ryby z pielovenych populaci ulovené destruktivni metodou

nebo palmovy olej z plantazi vzniklych na tkor pralesa.

Chrante klima

Jdéte piikladem, bud'te uhlikové neutralni. Vyrabé&jte vlastni Cistou elekttinu, ozelente své
budovy a parkovisté, vyuzijte svoji silu a podobné jako mnohé zahrani¢ni firmy tlacte na

nasi vladu, aby podpoftila plan na uhlikové neutralni EU do roku 2050.
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Zatocte s nadspotrebou

Prodluzte zaruku na spotfebni zbozi na pét let. Naucte své zdkazniky zbozi opravovat a

znovu pouzivat.

Vyzva politikiim
Pozadujeme, aby vlada prosazovala prevenci vzniku odpadu a podporovali takova opatieni,
jako naptiklad zalohovy systém pro plastové a hlinikové napojové obaly, které zvysi jejich
recyklaci a snizi zamoteni prirody plasty a dalSim odpadem.

Zaroven chceme, aby se zasadila o zdravé a k piirodé Setrné zemédélstvi. Z
vetejnych penéz, at’ uz ¢eskych nebo evropskych danovych poplatnikli, sméfovala podporu
jen pro Setrnou produkcei potravin, kterd neohrozuje biodiverzitu, chrani ptirodni zdroje a

krajinu.

Pozaduj zavedeni zalohového systému!

Jiz 72534 1idi podepsalo vyzvu supermarketim a politiklim.

https://www.masnamin.cz/zalohovy-

system/?utm_source=social _media&utm_ medium=facebook&utm_campaign=200VC20&ut
m_term=img_zalohybrabec engagement&fbclid=IwAR1Y4KOiTwQO0tbflBzgl7x6J k3SN
WBXx7GulRsJb1ZvkTBO6SkrkvGOMUpM

URCITE SI RIKATE: ,,JEDEN MUJ HLAS NIC NEZMEN{“. PREDSTAVTE SI, ZE BY
TOHLE REKLI VSICHNI. TO BYCHOM SE NIKAM NEPOHNULI!

Ma to smysl :)
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A co na to rikaji slavni lidé?

Berenika Kohoutova

Mam rada maso. Obejdu se bez n¢j v pohodé, ale mam ho rada. Ted’ se dost snazim ho

omezovat. Je mi totiz fakt lito ty nadherny piirody, kterd mizi.

Ewa Farna
Doma jsme omezili spotiebu masa, vykopali jsme jimku a vyuzivame destovou vodu, mame
kompost, tiidime odpad. Je pro nas piirozené dé€lat pro piirodu alesponn to minimum, na které

mame vliv.

Petr Vancura
Pro blaho nasi planety téméi prestdvam jist maso a chovam se Setrné. Min nakupuju,

neplytvam. Odiikani je sexy.

(Daniela Kftizékova, VII.C)
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