Zakladni Skola Zlin, Kiiby 4788, ptispévkova organizace

ORGANIZACNI RAD SKOLY

qast: 21. PROVOZNI RAD

C.j. 008/2024 A.1.2.9. Al0
Vypracoval: Mgr. Zden¢k Mikoska, feditel Skoly

Schvalil: Mgr. Zden€k Mikoska, feditel Skoly

Pedagogicka rada projednala dne: 26. 08. 2024

Nepedagogiti pracovnici seznameni dne: 26. 08. 2024

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 01. 09. 2024

Smérnice nabyva ucinnosti ode dne: 01.09. 2024

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatku, které tvofi soucast tohoto
predpisu.

I. Obecna ustanoveni

1. Na zaklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zadkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zékladnim stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
a na zdkladé § 7 odst. 2) zdkona ¢. 258/2000 Sb. o ochran¢ vetejného zdravi v platném
znéni vydavam jako statutarni organ Skoly tento fad. Je zpracovan podle provadéci
vyhlasky ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a

provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.

2. Provozni fad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajiSt€énim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytdpéni, mikroklimatické
podminky, zasobovani vodou a uklid. Zohlediuje vékové a fyzické zvlaStnosti déti a
mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuZovéani, rezim stravovani vcetné

pitného rezimu.

3. Tento Provozni tad je zavazny pro vSechny Zaky a zamé&stnance Zakladni Skoly Zlin, Kiiby

4788, piispévkové organizace (dale jen ZS nebo $kola).

4. Provozni fady jednotlivych uceben jsou vyvéSeny v jednotlivych ucebndch a jsou
samostatnou SM &. 14 ORS.

5. Vymezeni ucelu
Zékladni skola Zlin, Kiiby 4788, ptispévkova organizace byla zfizena jako samostatny

pravni subjekt k datu 1. 1. 2003 s vymezenim hlavniho ucelu ve zfizovaci listing:
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ZS poskytuje zakladni vzdélani a jeji Ginnost je vymezena zakonem ¢. 561/2004 Sb.,
0 predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon).
Udaje o za¥izeni Zékladni skola Zlin, Ktiby 4788, ptispévkova organizace
Kftiby 4788, 760 05 Zlin
tel.: 577 142 075
e-mail: zskriby@zskriby.cz

datova schranka: krSmun?7

QR koéd skoly

=y
[m] iy

ICO: 71008179
Reditel $koly (statutarni organ $koly): Mgr. Zdenék Mikoska

Statutarni zastupce

(zastupce statutarniho organu): Mgr. Pavel Ruzicka

Typ Skoly: zékladni Skola zfizovand obci
Identifikator zafizeni: 600113990

Obor vzdélavani: 79-01-C/01

Prévni forma: pravni subjekt, piispévkova organizace

Skola sdruzuje:

Zakladni skola, kapacita 700 zaka [ZO: 103 019 600

Skolni druzina, kapacita 283 zakt IZO: 118 500 279

Skolni jidelna, kapacita 700 jidel 1ZO: 103 107 517

6.1 Predmét ¢innosti Skoly

6.1.1 Ugit a vychovavat zky podle SVP ZV.

6.1.2 Pii organizaci vyu¢ovaciho procesu se vychazi z vyhlasky MSMT CR ¢&. 48/2005 Sb., o
zékladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné kolni dochazky Skola

ma soustavu povinnych a povinné volitelnych pfedméti a v ramci doplitkové ¢innosti
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6.1.3
6.1.4

6.1.5

poskytuje sluzby v oblasti vyuky svétovych jazykd, provozuje t€lovychovna zafizeni a
zafizeni slouzici k rekonvalescenci a rekondici, organizuje kurzy a seminafe, pronajima
nebytové a ostatni plochy. K tomuto tcelu jsou v provozu odborné pracovny fyziky,
chemie, ptirodopisu, vytvarné vychovy, hudebni vychovy, univerzalni dilna, u¢ebna
vypocetni techniky, jazykova laboratof a télocvi¢na.

Skola disponuje oddélenim $kolni druZiny.

Soucasti skoly jako pravniho subjektu je Skolni jidelna s vedouci jmenovanou feditelem
Skoly.

Skola organizuje doplitkovou &innost v souladu se zfizovaci listinou - na zakladé

zivnostenskych listt.

6.2 Zajmové ¢innosti Skoly, krouzky, sportovni vyziti

6.2.1 Sportovni vyziti:

- Specializaci Skoly jsou tfidy od 6. do 9. ro¢niku, kde jsou soustiedéni Zaci, kteti hraji
hazenou za Handball club Zlin,

- plavecky vycvik ve 2. a 3. ro¢niku,

- piestavkové dvory pro I. a II. stupen,

- relaxaéni a sportovni prostory na chodbach ZS,

- atleticky areal vyuzivany pro vyuku TV i v dobé mimo vyucovani véetné vikenda

(atleticky bézecky oval, skok daleky, tenis, fotbal, volejbal, basketbal),
- dvé& t&locviény v budové ZS (cviceni s hudbou, cviteni s rehabilitadnimi

miéi, gymnastika, relaxacni cviceni).

6.2.2 Zajmové krouzky v ramci $kolni duziny: dyslexie, sportovni, vytvarné ¢innosti,

6.2.3

pohybové hry, prace zakti na PC, internet, vyukové, hudebné-dramatické.

Nabidka volitelnych predmétii: Dramaticka vychova, Eticka vychova, Cviceni

Z matematiky, Pfiprava Kk prijimacim zkouskam, Konverzace v anglickém jazyce,
Sportovni vychova, Pocitacové praktikum, Psani na PC, Spole¢enskovédni
semindf, Sportovni hry, Fyzikalni praktikum, Esteticky seminaf, Zemé&pisny
seminaf, Biologické praktikum, Chemické praktikum.

Nabidka nepovinnych pfedmétl: Zdravotni télesna vychova, klub ¢tenate, Tvorba www
stranek, Matematicko-fyzikalni praktikum, Informacni geografie, Ekologické

praktikum.

6.3. Vyuzivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly
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6.3.1 Vyuziti té€locvicen mimo vyucovani sportovnimi druzstvy, organizacemi i jednotlivci,
potadani turnaji a soutézi (odpoledne, vecer, vikendy).

6.3.2 Vyuziti aredlu hfist¢ mimo vyucovani véetné vikendl (déti, zaci, dospéli, organizace,
sportovni druzstva), poradani turnaji a soutézi pro skoly ve Zlinském kraji.

6.3.3 Poradani seminait dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii, odpoledne.

6.3.4 Spole¢né Cinnosti pro zaky a rodice: programy a kulturni vystoupeni pro rodice a

vefejnost, ples, akademie zaku, aktivity Klubu rodica.

II. Rezim dne

1. Pracovni podminky

1.1 Provoz $koly upravuje ,,Skolni ¥ad Zakladni $koly Zlin, K¥iby 4788, piispévkové
organizace*.

1.2 Vyucovani zaku je v souladu s platnou legislativou, za¢ina nejdiive v 7:00 hodin tzv.
,nultou* hodinou a kon¢i nejpozdéji v 17:00 hodin.

1.3 Rozvrh hodin je vypracovavan v maximalni mife v souladu s psychohygienickymi
pozadavky v ramci aprobacni skladby pedagogického sboru.

1.4 Ptestavky mezi vyuCovacimi hodinami jsou desetiminutové, velka prestavka je stanovena
na 20 minut (9:40 — 10:00), ptestavka mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim trva 60
minut.

1.5 Do rozvrhu jsou zafazeny aktivity ur€ené Zaklim organizované $kolou (nepovinné
piredméty, zajmové Gtvary, volitelné piedméty, jazykové kurzy).

1.6 Maximalni vzdalenost dojizd&jicich zaku ¢ini 28 km- Ublo.

Druh dopravy: autobus, MHD, vlak.
Cas prvniho piijezdu zakt a posledniho odjezdu Zaki: 6:30 — 16:30 nebo individuélni
odjezd (vlastni doprava).

1.7 Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

1.8 Skola ma zpracovanu smeérnici pro Osobni ochranné pracovni prostredky, které jsou
vydavany ur¢enému okruhu zaméstnanci. Seznam je kazdoro¢né kontrolovéan, ptipadné

upravovan.

1.9 Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splnuji pozadavky na osvétleni, vybaveni,

vétrani, velikost a vybaveni. V zadné z uceben neni piekrocen maximalni pocet zaka-
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1.10 Casové rozvrzeni uciva, sestava rozvrhu a rezim dne je stanoveno s ohledem na vékové
zvlastnosti déti i zakd, jejich biorytmus a narocnost jednotlivych predméti. Pfi vyuce je
dbano na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin vychovou zakt

ke spravnému sezeni a drzeni téla.
1.11 Ptestavky jsou vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu zakti mimo budovu.

1.12 Denni doba pobytu déti a zaki venku je po maximalni moznou dobu, upravuje se s

ohledem na aktualni klimatické podminky.

1.13 Ve tfidach zajist'uji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty
v ucebné, dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo ucebnu, dodrzovanim
délky vyucovacich hodin a ptestavek, zatazovanim relaxacnich chvilek a cviceni do hodin,
umoznuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni t¥idy a
minimalizuji osvétleni tfidy soucasné¢ dennim i umélym osvétlenim. Vedou zaky k
otuzovéani a pouzivani pfimétené teplého oblefeni. Sleduji pfiméefenost velikosti lavic a

zidli pro zéky a ve spolupréci se Skolnikem zajist'uji potiebnou vyménu za vétsi velikosti.

1.14 Pravidelnym stfidanim zasedaciho potfddku fad nebo jinym zplsobem méni umisténi
zaka ve tfid¢ tak, aby se pro zaky meénil tihel pohledu na tabuli. Také vedenim zakid ke
spravnému sezeni a drZeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych

svalovych skupin.

1.15 Na pocitacovych pracovistich klavesnice musi byt pfi trvalé praci oddélena od

obrazovky, aby zaméstnanci umoznila zvolit nejvhodnégjsi pracovni polohu.

2. Skolni druZina

2.1 Provoz skolni druziny upravuje Vnitini fad skolni druziny
2.2 Ranni druZina je oteviena denné od 6:30 hodin do 7:40 hodin, odpoledni druzina denné¢ od
11:40 do 16:30 hodin podle stanoveného rozvrhu pracovnich smén vychovatelek SD
Vv zéavislosti na pfihlaSenych détech.
2.3 ZAci jsou piihlageni k pravidelné i nepravidelné dochazce. Nejvice vyuzivaji SD Zaci 1.,
2. a 3. ro¢niku.
2.4 Pobyt venku: v zavislosti na piiznivém pocasi v souladu s tydenni skladbou zaméstnani

SD travi déti cca 1,5 hodiny v piestiavkovém dvofe v arealu $koly a na $kolnim hiisti.
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3. Vyucovaci hodina
3.1 Casové rozvrzeni uciva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni

vyhlasky Skolského zakona ¢.561/2004 Sb., vyhlasky ¢&. 48/2005 Sb. o zakladnim

vzdélavani a Skolniho vzdélavaciho programu ZV ,.Duhové $kola‘.

3.2 Délka trvani: 45 minut.
3.3 Zpusob vyuky: je v kompetenci pedagogického pracovnika, ktery voli skladbu
vyucovaci hodiny Vv souladu s probiranym u¢ivem, skladbou zak, s navaznosti na
pfedchézejici vyucovaci hodiny apod., pfevlada tradini zplisob organizace vyuky
S vyuzitim pestrych metod a forem prace ve kmenovych tfidach a 10 odbornych
pracovnach, ¢asto jSOU zafazeny i netradi¢ni zpisoby vyuky (projekty, exkurze,
prednasky, besedy, seminare, vychazky do ptirody, laboratorni prace, peer-
programy apod.)
3.4 Vyucovaci hodiny jsou metodicky pfipraveny k pestrému a podnétnému zplisobu
aktivniho uceni, zafazovana je prace ve skupinach, samoziejmé jsou relaxacni
minuty, uvoliovaci cviky.
3.5 Vétsina kmenovych u€eben na 1. stupni maji vy€lenén prostor s kobercem, ktery je
vyuzZivan v ramci vyucovaci hodiny i o prestavkach (fizeno ucitelem i spontdnné Zaky).
3.6 Zaci mohou mit v dopolednim vyu¢ovani nejvyse 6 vyucovacich hodin a v odpolednim
vyucovani nejvyse 6 vyucovacich hodin. Konkrétni pocet vyu€ovacich hodin stanovi
Skola s pfihlédnutim k charakteru vzdélavaci ¢innosti a k zdkladnim fyziologickym
potebam zakil. Pocet vyucovacich hodin tydné v jednotlivych ro¢nicich a predmétech
stanovi Skolni vzdélavaci program.

4. Pirestavky
4.1 Zatazeni v rezimu: po kazdé vyucovaci hoding, mezi dopolednim a odpolednim

vyucovanim.

4.2 Délka trvani: 10 minut, velka prestavka po 2. vyuc¢ovaci hodin¢ 20 minut, poledni
prestavka 60 minut.

4.3 Moznost pobytu venku: Skolni #ad umoZiiuje pobyt zaki venku, a to b&hem velké a poledni
pfestavky, S moZznosti vyuZzit sportovniho a relaxa¢niho zatfizeni ve venkovnich
prestavkovych prostorach skoly.

5. Rezim priace s pocitacem
5.1 Zarazeni do rozvrhu: vyu€ovaci hodiny vyuky prace na PC (informatika, pracovni ¢innosti)

jsou v délce 45 minut zatazeny tak, aby tvofily samostatnou jednotku a nenavazovaly na

sebe.
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5.2 Vyuziti poéitate v dal§ich vyuéovacich hodinach (JC, M, CJ, FYZ, CH, PR apod.) je
koordinovano aktudlnim tydennim piehledem rozvrhu prace na PC umisténém ve sborovné,
pti¢emz se dodrzuje zasada maximalné 1 vyucovaci hodiny prace na PC denné v jednom
sledu.

5.3 Zaci vyuzivaji internet béhem vyu¢ovani s dohledem vyucujiciho a v ramci krouzka pfi
dodrzeni stanovenych pravidel.

5.4 Umisténi pocitact v uc¢ebné PC: pocitace jsou umistény jako samostatna pracovisté

obracena zadni stranou monitoru ke sténam.

6. Rezim pracovniho vyucovani
6.1 Zatazeni: vyuka pracovnich ¢innosti je zatazena do rozvrhu v rozsahu 1 vyucovaci hodiny

tydnd. Uebni plan plné respektuje pozadavky Skolniho vzd&lavaciho programu ZV.

6.2 Délka trvani v jednom sledu, pfestavky: pii zatazeni 1 vyu€ovaci hodiny tydné€ ve vSech
ro¢nicich ZS je rezim prestavek totozny s jinymi pfedméty uéebniho planu.

6.3 Moznost ocisty: div¢i i chlapeckd WC maji dostate¢nou kapacitu umyvadel s teplou a
studenou vodou, mydlem a papirovym ru¢nikem nebo elektrickym osouSecem.

6.4 V arealu télocviény jsou K dispozici sprchy. Ve §kolni kuchyrice jsou diezy, umyvadlo a
vylevka.

6.5 Pouzivani ochrannych pracovnich prosttedki: pro vyuku pracovnich ¢innosti zaci
pouzivaji pitimefené ochranné prostiedky (vhodny odév a obuv, pracovni rukavice,
zastéry, kryci ubrusy na stoly a lavice apod.).

6.6 Pracovnici $koly pouzivaji pfedepsany pracovni odév a obuv v souladu s platnymi

predpisy.

7. Rezim stravovani véetné pitného rezim

Stravovani
7.1 Zpisob zajisténi obéda: soucasti Skoly je Skolni jidelna umisténa v aredlu zakladni Skoly.

7.2 Soucasn¢ lze vydavat obéd 150 osobam, objednavky a vydej jidel je realizovan pomoci
elektronickych karet, jidelnicek je rozepsan vzdy na 1 tyden pfedem s moznosti
.objednavky nebo odhlaSeni obéda zakem nebo rodi¢em (zakonnym zastupcem), Zaci
maji vybér ze dvou jidel.

7.3 Odhléseni — ptihlaSeni obéda mize byt provedeno do 8.00 hodin tyz den.

7.4 Rodic¢e maji moznost piimé kontroly kvality podavanych jidel ochutndvkou, mohou
kdykoli kontrolovat velikost vydavanych porci, mohou kontrolovat stav ,,konta* ditéte i

pocet odebranych nebo odhlasenych obédi ditéte.
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7.5 Zavodni stravovani pro pracovniky Skoly je od 11.15 do 14.00 hodin.

7.6 Doplitkové ob&erstveni: v arealu ZS jsou pro zaky a zaméstnance $koly napojové
automaty provozovatele: Dusan Vidlic¢ka, Paseckd 533, 760 01 Zlin, 1C0:67019820,
Tel. 775588769, e-mail:vidla@volny.cz

7.7 Pro zaky: Distributor Skolniho mléka a ovoce prostiednictvim chlazenych automatt
COME vending s.r.o., Rolnicka 1551/146, 745 05 Opava, ICO 47666960, Tel./fax:
553 731 920, Mobil: 737 286 005, e-mail: obchod@come.cz

7.8 Rezim Skolnich svacin: Zaci si nosi svaciny piipravené doma nebo si individualné
nakupuji svaciny a obc¢erstveni v automatu. SPEL — VY, spol. s r.o. (p. Milan Vyvoda),
Chmelnicka 455, 761 36 Zlin, ICO 46975381, Tel. 724201599, e-mail:
spelvy@seznam.cz

7.9 Doba vymezena pro konzumaci obéda zaka: obéd se vydava v dobé€ od 11.40 do
14.00 hodin. Zaci chodi k ob&du bud’ po skon&eni vyuéovani, nebo o piestivce mezi
dopolednim a odpolednim vyucovanim, ktera trva 60 minut.

Pitny rezim

7.10 Pitna voda je odebirdna z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limith tedy
provadi spravce vetejného vodovodu. V kazdé ucebné je umisténo umyvadlo s tekouci
pitnou vodou k zajisténi pitného rezimu zakl. Ve skole jsou instalovany napojové
automaty pro chlazené (teplé€) napoje, s napoji bez kofeinu.

7.11  Zajisténi pitného reZimu: Zaci voli individualng z nabizenych moZnosti (vlastni napoj
pfineseny z domu, zakoupeni napoji v automatu v arealu skoly, napoje podavané ve Skolni
jideIln& soucasné s obddem). Druh napoji: napoje ve SJ — teplé a studené ¢aje ovocné,
¢erné a bylinkové, dzus ptirodni Tropiko (ananasovy, jable¢ny, pomerancovy),
multivitaminové §t'ava, sirup, citronova stdva ptirodni, ochucena voda.

7.12 Frekvence podéavani a zpiisob: individualng podle potieb zdka, po obéd¢ vzdy.

7.13  Manipulace s napoji: individualn¢ podle potieb Zaka.

7.14 Instalace automatl s nédpoji: automat s ndpoji je instalovan v piizemi, je ptistupny
neomezeng, kakao, ¢aj, neslazené a slazené napoje. Udrzbu obou zajistuje ndjemce pan
Dusan Vidlic¢ka, Pasecka 533, Zlin.

7.15 Instalace automatl se Skolnim mlékem a ovoce do Skol: jeden automat je instalovan v 1.
patie, je piistupny neomezeng, nabizi §kolni mléko, ovoce. Udrzbu zajistuje najemce:
Distributor Skolniho mléka a ovoce prostfednictvim chlazenych automatti Happy Snack

COME - automaty s.r.o., Rolnicka 1551/146, 74505 Opava.
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9. Podminky pohybové vychovy

9.1 Pocet a kapacita télocvicen
Skola ma dvé télocvicny

rozméry 24 mx 11,50 ma 18 m x 11,50 m,
3 x venkovni hiisté /rozméry 43 m x 21 m, 20 m x 12 m, 24 m x13 m/, moznost vyuky

dvou ti#*d soubéiné.

9.2 Prostory pro cviceni
relaxacni mistnost pro trénink aerobiku.

9.3 Vybaveni télocvicen

Zinénky 33
Kozy 6
Lavicky 27
Odrazovy mustek 2
Ribstol 16
Kladina 2
Gymnasticky béhoun 2
Svédské bedny 1
Trampolina 1
Mic¢ odbijena 18
Mic kopana 6
Mic basket 13
Gymnastické mice 20

Satny - 4 kompletni $atny se socialnim zafizenim
MozZnost o¢€isty: sprchy, umyvadla.

9.4 Pocet a kapacita hrist’
1 skolni vicet€elové hiisteé, rozméry 43 x 21 m-hdzend, 20 x 12m —odbijend,atleticky

oval 142 m — dvé¢ drahy, sektor pro skok daleky, sektor pro vrh kouli, 3 konstrukce na
kosikovou.

Moznosti: 1 basketbalové hiisté, rozméry 24 x 13 m, 1 volejbalové hiisté 18 x 9 m, 1
sektor na skok vysoky

Povrch: umély tartanovy povrch, uméla trava atletického ovalu

9.5 Zarazovani hodin télesné vychovy

Organizaéni tad $koly — soudast: 21. "Provozni tad" -udinnost od 1. 9. 2024 Strana 9 z poétu 26



Tydenni dotace hodin pro 1 t¥idu ZS 1. — 9. roéniku: 2 hodiny tydné&, Z4ci od 6. do 9.
ro¢niku maji moznost si volit dal$i 2 hodiny télesné vychovy v ramci volitelného
predmétu sportovni vychova nebo 1 h. volitelného predmétu sportovni hry. Rozvrzeni
hodin télesné vychovy:varianty 2 x tydné po 1 vyucovaci hodiné nebo 1 x tydné 2

hodiny nasledujici po sobé€ (u sportovni vychovy).

9.6 Harmonogram hodiny
Hodiny télesné vychovy jsou v rozvrhu zatazeny s ptihlédnutim k pozadavkim télesné a

duSevni hygieny zéka podle moznosti a skladby pedagogickych pracovnikii
Vv dopolednich a odpolednich hodindch. Optimaln¢ je vyuZzivana kapacita télocvicny

a dal$ich sportovist’ skoly.

9.7 Vyuziti prestavek k nerizené pohybové aktivité:
Zaci spontanné vyuzivaji prestavkové plochy v arealu skoly.
9.8 Mimoskolni vyuZiti zaFizeni zamérené na pohybovou aktivitu:
Komplex sportovnich zatizeni (t€locvicna, viceucelova hiist€¢) mohou Zaci vyuzivat i
Vv dobé mimo $kolni vyucovani vetne sobot a nedéli. VSechna sportovni zatizeni jsou
piistupna V ramci organizovaného vyuziti sportovist’ (pondéli — patek v odpolednich a

vecernich hodinach, sobota — nedéle celodenné po piedchozi domluve).

10. Hluk

10.1  Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk prekradoval hygienické limity.
Pokud jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednéno, Ze hlucné
prace budou provadény zasadn€ v dobé¢ mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci

do budovy (doprava, blizké tovarny apod.) neptekracuje hygienické limity.

11. Vybavovani Skoly
11.1 Pfi vybavovani Skoly, ndkupech nabytku apod. jsou od dodavateli vyzadovéna

osvédceni o hygienické nezavadnosti nabytku.

11.2 Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohlediiuje rozdilnou télesnou vysku déti a
zéaku. Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zasady prace zakia vsede odpovidaji

vyhlasce €. 160/2024 Sb.

11.3 Rozsazeni zakli v ucebné se fidi podle jejich télesné vysky; dale se piihlizi ke

specidlnim vzdélavacim potiebam, pfipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému
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zdravotnimu postizeni zaka. Pfi jiném, nez obvyklém uspofadani lavic se dba na to, aby u

zakt nedochazelo k jednostrannému zatizeni svalovych skupin.

12. Udriba $koly

12.1 Pro disténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnanct. Pro zajisténi tklidu jsou zpracovany normy pifidélovani
Cisticich prostiedkli véetné dezinfekénich prostiedkii. Piehled o nakupu a vydeji vede

Skolnik na skladovych kartach, pravidelné provadi kontrolu jejich i¢elného pouzivani.

12.2  Uklid je provadén v rozsahu, ktery jiZ neni stanoven pravnim piedpisem a stanovuje jej

vedouci organiza¢niho Gtvaru provoznich zaméstnancii.

Uklid v zafizeni pro vychovu a vzdélavani v prostorach uréenych pro trvaly pobyt zaki

se provadi:”

denné setfenim na vlhko vSech podlah, okennich parapetd, nabytku, krytu topnych
téles a klik; u koberci vycisténim vysavaem; vynaseni odpadkii musi byt
provadéno denné, denné za pouziti Cisticich prostfedki s dezinfekénim ucinkem

umytim umyvadel, pisoarovych musli a zachodd, klik u dvefti

nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych  ¢asti stén na  zachodech a

dezinfikovanim umyvaren a zadchod,

nejméné dvakrat roéné umytim oken véetné ramu a svitidel, celkovym uklidem vSech

prostor Skoly,

malovanim jedenkrat za tii roky nebo v piipadé potieby Castéji.
Za klid odpovida Skolnik.

12.3 Soucasti cisténi je bézna ochrannd dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona C.
258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu skodlivych Zivocichi. Pfi
vyskytu hmyzu, hlodavci a dalSich Zivocichli ve Skole je proveden specidlni ochranny zasah

odbornou firmou.

12.4 Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnancii. Pro zajisténi uklidu jsou zpracovany normy

pfidélovani Cisticich prostfedkll vcetné dezinfek¢nich prostfedkt. Piehled o
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nakupu a vydeji vede Skolnik na skladovych kartdch, pravidelné provadi

kontrolu jejich u¢elného pouzivani.

13. Vétrani ve skole

13.1 VSechny prostory vyuzivané pro pobyt zak v budové skole — ucebny, Satny, WC, Skolni
druzina — jsou piimo vétratelné. Ve Skolni jidelné je zajiSténa vyména vzduchu
vzduchotechnikou, lze ale také zajistit pfimé vétrani. Intenzita vétrani odpovida
pozadavkim vyhlasky ¢. 160/2024 Sb. Okna jsou zajisténa proti rozbiti v dasledku

pruvanu. Ovladani ventila¢nich otvort je dosazitelné z podlahy.
13.2 Pied vyuéovani pedagogicky dozor zajisti v kazd¢ t¥id€ a na chodbach otevieni oken.
13.3 Béhem vyucovaci hodiny zodpovida za vétrani vyucujici dané hodiny.
13.4 Posledni vyucovaci hodinu zajisti pedagog uzavieni oken ve Skole.
13.5 Uzavteni oken je kontrolovano na kazdém useku uklizeckou a vecer Skolnikem.

13.6 Zatizeni pro vychovu a vzdélavani musi mit zajiSt€ny vyhovujici mikroklimatické

podminky a vytapéni.
Typ prostoru Vysledna teplota

tg min (°C) tg max (°C)
Ucebny, pracovny, mistnosti k dlouhodobému 20 28
pobytu
Télocvicny 17 28
Satny 18 28
Sprchy 21 -
Zachody 17 -
Chodby 17 -

Relativni  vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zatizeni musi byt 30 az 65 %.

13.7 Kontrolu teploty vzduchu v prostorach s pobytem lze zabezpec€it pomoci nasténnych
teploméra. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené piimému dopadu

slune¢niho zareni a musi byt umistény minimaln¢ 1 m nad trovni podlahy.

13.8 Kontrolu vhodnosti mikroklimatickych podminek ve skole zajist'uje kazdy den rano

pied vyuCovanim skolnik.
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13.9 Ve ttidach zajist'uji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty Vv
ucebné, dostate¢nym vétranim, pobytem déti o piestavkach mimo uc¢ebnu, dodrzovanim délky
vyucovacich hodin a pfestavek, zafazovanim relaxa¢nich chvilek a cvic¢eni do hodin,
umoznuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni tidy a
minimalizuji osvétleni tfidy souasné dennim 1 umélym osvétlenim. Vedou zaky k otuzovani a
pouzivani pfiméefené teplého obleCeni. Sleduji primétenost velikosti lavic a zidli pro zéky a ve

spolupraci se Skolnikem zajist'uji potfebnou vymenu za vétsi velikosti.

13.10 Provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani se
zastavi v pfipadé, ze tfi dny po sob¢ jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto

prostorech pod hodnotu uvedenou viz 13.6.

13.11 Pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi
nez 30 °C nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru tgmax vy$si nez 31 °C, musi byt
preruSeno vyucovani a zajisténo jiné nahradni opatieni pro déti a zaky s moznosti pobytu mimo

budovu vcetné zajisténi pitného rezimu.

14. Doplitovani hygienickych potieb
14.1 Skola pouziva k zlepSeni hygieny rukou papirové ruéniky, osousede.

14.2 Vymeénu textilnich ruénikl provadi uklizecky jednou tydné€; v ptipadé potieby ihned.

14.3 Kontrola a doplnovani mydla je provadéno uklize¢kou kazdy den.

14.4 Toaletni papir na WC je dopliiovan podle potieby uklizeCkou.

14.5 Pouzité Spinavé pradlo se uklada do oballi, které zabranuji kontaminaci okoli
necistotami. Pfi veSkeré manipulaci se Spinavym pradlem musi byt ¢isté pradlo
zésadn¢ oddélené od pouzitého. Obaly musi byt vhodné k prani, omyvatelné a
dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti. Pouzité pradlo v obalech se skladuje ve

vyc¢lenéném prostoru. V mistnostech pro skladovani pouzitého pradla musi byt
podlaha a stény do vyse nejméné 150 cm omyvatelné a dezinfikovatelné.

14.6 Na $pinavé pradlo je vy¢€lenéna mistnost sklad Skolnika-K.I.- odpovidé Skolnik.

14.7 Na vydej Cistého pradla je vyclenéna mistnost ¢islo 37 -A odpovida skolnik.

15. Skolni nabytek
15.1 VSechny ucebny skoly jsou vybaveny Skolnim nébytkem, ktery zohlednuje

rozdilnou télesnou vysku zaki.
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15.2 Pii pouzivani tabule musi byt dodrzen zrakovy tthel nejméné 30 stupiiii od zadni

hrany pracovni plochy stolu zaka.

15.3  Pro zéky s téz$im ¢i kombinovanym zdravotnim postizenim se pouzivaji ortopedické

vertikalizacni Skolni lavice podle doporu¢eni odborného rehabilitacniho
pracovnika s moznosti jejich polohovani.

15.4  Kontrolu nabytku provadi kazdy mésic skolnik.

16. Oddéleni ditéte nebo mladistvého vykazujici znamky akutniho onemocnéni
16.1 K pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni je zajiSténo oddéleni ditéte
nebo mladistvého vykazujiciho znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a

mladistvych v mistnosti ¢islo 127.

16.2  Pro déti je zajistén dohled zletilé fyzické osoby- ucetni, hospodaika skoly nebo osobu

urci zastupce teditele.

17. Hluk

17.1 Skola neprovozuje zadnou &innost, pti které by hluk piekradoval hygienické limity.

17.2 Pokud jsou ve $kole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze
hlu¢né prace budou provadény zésadné v dob€ mimo vyuku.

17.3 Hodnota hluku pronikajiciho zvenc¢i do budovy (doprava, blizké tovarny apod.)

nepiekracuje hygienické limity.

18. Pracovni podminky

18.1 Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

18.2 Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které

jsou vydavany urcenému okruhu zaméstnanci. Seznam je kazdorocné kontrolovén,
piipadn¢ upravovan. Tuto agendu vypracovava Eva Pekarova, poradce BOZP. Ve
Skole provadi kontrolu plnéni smérnice Mgr. Pavel RiZic¢ka, bezpe€nostni technik
skoly. 'V ramci pracovni naplné kontrolu OOPP je povéien Skolnik, zastupce
feditelea vedouci Skolni jidelny. Zajistuji ndkup, evidenci, piid€lovani

a kontrolu pouZivani.

O kontrolach se vedou zaznamy.
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18.3 Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které spliuji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V zadné z uceben neni piekro¢en maximalni pocet

zakl, dany ploSnou vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky

19. Mimoskolni akce Zaku

19.1 Pro kazdou mimoskolni akci zaki je urCen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako
vedouci akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro pofadani akce (Skolsky zakon
¢. 561/2004 Sb., wvyhlaska ¢.106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na
zotavovaci akce pro déti,...). Vede zdznamy o0 piedepsanych ndleZitostech —
souhlas rodi¢t s ucasti ditéte, prohlaSeni rodici o zdravotnim stavu,
potvrzeni lékafe o zdravotni zpisobilosti ditéte a osob zucastnujicich se akce,
pouceni zakid o BOZP, pojisténi.

19.2 U zahrani¢nich vyjezdl Zaka zajiStuje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této
akce stejné nalezitosti a navic specidlni pojisténi zaki,, oznameni potfadani akce
nadiizenému organu apod. podle smérnice Skoly k potadani zahrani¢nich
vyjezdi.

20. Osvétleni

20.1 VSechny prostory slouZzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér

osvétleni je zpravidla zleva a shora, kromé ptipadu, kdy to vyzaduje organizace
vyuky (skupinova prace,...). Pro ochranu pfed oslnénim a pro zajisténi

zrakové pohody jsou okna opatiena vytahovacimi Zaluziemi s natdecimi lamelami.
Umeélé osvétleni v uebnéch zajistuje celkové osvétleni ucebny a zvIast tabule.
Zativkova osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty zamezujicimi blikani svétla.

Umélé osvétleni 1ze pouzit jako doplnujici pro denni svétlo, postupné 1ze
zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

20.2 V prostorach, kde se pouziva vypocetni technika a televizory (kancelare, pocitacova

ucebna, ucebny) je zrakova pohoda zajisténa: v oknech jsou nastavovaci zaluzie,
obrazovky jsou umistény tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem
nebo svitidla, u pocitacli jsou pouZzity monitory se snizenym vyzafovanim a

snizenou odraznosti svétla, vzdalenost obrazovky od o¢i je min.
50 cm.
20.3 Integrovani zaci se zrakovym postizenim sedi na mistech ve tfidé€ s nejlepSim

osvétlenim, mohou vyuzivat specialni kompenzacni pomiticky (televizni lupa).
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21. Vybaveni Skoly

21.1 Vsechna télesa ustiedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajisténa kryty proti

urazu.

21.2 Stény chodeb, jidelny a télocviény a nosné sloupy v téchto prostorach jsou pro

zamezeni Urazl opatfeny dievénym oblozenim.

21.3 'V télocviéné jsou okna a svitidla zajisténa kryty a sitémi proti rozbiti. Otevirani
ventila¢nich oken je zajisténo. Podlaha je natifena protiskluznym natérem. K
té€locvicné patii narad’'ovna, dvé Satny, dva WC oddélené pro hochy a divky,
umyvarna piistupna z Satny s umyvadly a sprchami.

21.4 Ve skole se nevyskytuji dvere kyvavé nebo turniketové.

21.5 Zabradli splituje pozadavky norem

21.6 Ve vSech vyukovych prostorach je umisténo aspoii jedno umyvadlo s vytokem

pitné vody.

21.7 Podlahy. V ugebnéach a na chodbach jsou podlahy opatfeny PVC.Cast vstupni haly
pred Satnami ma dlazbu s protiskluzovou tpravou.

21.8 Seznam nasténnych 1ékaren, které jsou mimo dosah zak je v piiloze ¢islo 3 této

smérnice.

Centralni 1ékarnicka je umisténa v kancelafi Skoly. U lékarnicek je umistén traumatologicky
plan a seznam obsahu Iékarni¢ek. Obsah doplituje $kolni zdravotnik, Bc. Alena Simonikova,
vzdy k zahdjeni Skolniho roku a pak pribézné podle vysledkl kontrol a pozadavki

vyucujicich.

22. Nebezpecné chemické latky
22.1 Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany, vS§echny latky tohoto charakteru byly ze

skladu chemickych latek vyfazeny.
22.2 Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji
zaci Skoly pftistup.
22.3 Skladovani a evidence latek v kabinetu chemie podléha zvlastnimu rezimu. Vsichni
vyucujici chemie absolvovali pfislusna Skoleni a jsou odborné zpusobili k praci s
témito latkami.
22.4 Nebezpecné a toxicke latky a odpady, které vznikaji pfi ¢innosti Skoly, jsou likvidovany
piedepsanym zptisobem. Skladovani téchto latek zajistuje v ramci své pracovni

naplné skolnik v odd€leném skladu.

Organizaéni tad $koly — souast: 21. "Provozni fad" -udinnost od 1. 9. 2024 Strana 16 z poétu 26



22.5

22.6

22.7

V pravidelnych intervalech, nejméné dvakrat ro¢né zajistuje likvidaci tohoto odpadu

odvozem do specializované sbérny.

Uzivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici
télesné vychovy, vyucujici tiid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny
zkontroluji Cistotu téchto ploch, ptipadné znecisténi nebo vyskyt injek¢énich
sttikacek ¢i jehel hlasi Skolnikovi, ktery zajisti odstranéni zavad.

Rostliny a dfeviny vysazené v aredlu skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde
jedovaté rostliny, ani alergizujici dfeviny.

Pokos travy provadi skolnik. Pokos je provadén v intervalech, které¢ zamezuji vyskytu
kvetoucich trav. Ve Skole je pravidelné zvetejnovano pylové zpravodajstvi o vyskytu

pylt a alergent.

23. Psychohygienicka opatieni

23.1

Ochrana Zaka pred pretéZovanim a stresovymi situacemi

Ttidni uitelé se seznami se zdravotnim stavem vsech zakl a informuji o ném ostatni
vyulujici, predevsim ucitele TV

Pti vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelé vhodné, ve€ku piimerené postupy,
posilujici kladnou motivaci

Pfi provéfovani a hodnoceni ptihlizeji vyu€ujici k moznostem Zaka piipravit se
(zdravotni stav, problémy v rodin€, del$i nepfitomnost, ....)

Objektivné seznamuji rodice se schopnostmi zéka a Celi tlakim na neumérné naroky na
dit€. Snazi se usmérnovat rodice 1 pii volbé povolani.

Ucitelé dodrzuji délku hodin i prestavek, clenéni hodin na zatéZové a klidové ¢asti.

23.2 Vvchova ke zdravi

(@]

Vyucujici dbaji na pribézné vétrani uceben v pribéhu vyucovani. Zaroven kontroluji
pfimétené oblecent.

Z4ky s piiznaky infekénich onemocnéni uditelé a vychovatelky neprodlené izoluji a
predaji rodictm.

V obdobi zvySeného poctu infekci nebudou sjedndvany akce, pii kterych se
shromazd’uji zaci z vice tfid, ¢i Skol.

Z&kim se zdravotnim postizenim tfidni ugitelé umozni, na doporudeni 1ékate, uzivat

dvoji ucebnice.

Organiza&ni fad koly — soucdst: 21. "Provozni fad" -uginnost od 1. 9. 2024 Strana 17 z poétu 26



o Ttidni ucitelé povedou zaky k pravidelnému a dostateCnému pitnému rezimu.

23.3 Vvchova k pohybu

J Ttidni ucitelé¢ informuji rodice o vyznamu dodrzovéani rezimu dne (pohyb na Cerstvém

vzduchu, dostate¢ny spanek, zdrava vyziva, ....)

o Mimotadnou pozornost vénuji uditelé telesné vychovy posilovani kladného vztahu
k pohybu a zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

o Cinnost SD budou vychovatelky sméfovat do piirody, pokud to pocasi dovoli

o V priibéhu vyucovacich hodin uditelé zatfazuji relaxacni cvi¢eni formou télovychovnych
chvilek, dechovych cviceni.

o Ve spolupraci srodi¢i usmériuji ucitelé déti k vybéru mimoskolni ¢innosti
s télovychovnym zamétenim.

III. Riizné

1. V budové i v celém aredlu Skoly plati zdkaz koufeni a zdkaz uZivani elektronickych

cigaret. Vchody do skoly jsou opatfeny informa¢nimi tabulkami.
2. Skola nema moznost ubytovat dojizdg&jici zaky ve vlastnich prostorach.

3. V provoznim tadu upravuje Zakladni skola Zlin, Ktiby 4788, ptispévkové organizace
zohledniyjici v€kové a fyzické zvlaStnosti déti a mladistvych, podminky jejich

pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetn¢ pitného rezimu.

4. Zrusuje se piedchozi znéni této smérnice €. j: 013/2023 ze dne 1. 9. 2023. Ulozeni
smérnice v archivu Skoly se fidi Spisovym a skarta¢nim fadem Skoly

Priloha ¢islo 1: Seznam prodavaného sortimentu v potravinovém automatu ve Skole
Piiloha ¢islo 2: Seznam nésténnych Iékaren, které jsou mimo dosah zakt

Piiloha ¢islo 3: Opatfeni k provozu §kol-COVID 19

Priloha ¢islo 4: Pravidla pro poskytovani Skolniho stravovani v zatizenich Skolni jidelny

v souvislosti s vyskytem Covid 19

Mgr. Zden¢k Mikoska
feditel Skoly
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Piiloha ¢islo 1: Seznam prodavaného sortimentu v potravinovém automatu ve $kole

Milan Vyvoda - SPEL-VY, s.r.0. >, spelvy@seznam.cz, tel. 724 201 599

Sortiment a slozeni svacinek v potravinovém automatu :

- kapesnicky

- ovocna kapsicka Hello a Fruits (bez pridaného cukru)

- lisované ovoce — ty¢inka Fructal bez pfidan¢ho cukru a konzervanta
- ovocné Sneky Bear — lisované ovoce bez ptidaného cukru a konzervanti
- tyCinky détské bez posypu soli vyrobeny z grahamové mouky
- Cini Minis Nestl¢é ceredlni ty¢inka

- Emco tycinka s ofechy a pistacii

- Alaska kukufi¢na ty€inka bez lepku

- Fitness Nestl¢ ceredlni ty¢inka

- BeBe dobr¢ rano susenky med — ofiSek

- Syr a kiup svacinka Vesela krava

- Dino svac¢a Penam — jemné pecivo

- Suseni cvrcei, suSeni Cervici

- 100% dzusik bez ptidaného cukru

- Lipanek mléko ochucené — vanilka, jahoda

PInény rohlik obycejny, pletynka svétla:

- pecivo pSeni¢né

- Sunka détska nejvyssi jakosti - Amalka

- pomazankové tradicni

- syr cihla eidam

- paprika

- pomazankové tradicni

- ledovy salat

- okurka salatova

Dusan Vidli€ka, e-mail:vidla@volny.cz, tel: +420 775877769

Napojovy automat:

Cokolada, teply napoj

Milky Shake Vanilka, teply napoj

Instantni kdva Nestlé CARO ve variantach ( sklada se z cerealii jako je jeCmen a Zito,
neobsahuje kofein)

VSechy dalSi teplé napoje s obsahem kofeinu jsou blokovany platbou pfes Cip.

Prodejni automat:

Hanacka kyselka 1/2 | PET - pfichut Pomerang¢, Citron

Aqua Bella 0,51 PET perliva

Aqua Bella 0,51 PET neperliva

Mattoni Black 0,51 CAN

Funkéni voda FIRST 0,51 PET - Pomerang, Citron, Jablko, Hruska, Limeta
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Priloha Cislo 2: Seznam nasténnych Iékaren, které jsou mimo dosah zaka

Seznam nasténnych lékaren

Cislo mistnosti Nazev Zodpovédny pracovnik
2 Skolni dilny Michal Pelisek
17 kabinet TV Petr Fiala
115 sborovna skoly Tereza Dobsova
206 cvicna kuchynka Tereza Dobsova
311 Skolni druzina Markéta Svobodova
Skolni jidelna Sona Vavrisova
216 pracovna pedagogickych pracovnikt Romana Mikoskova

Centralni lékarnicka je umisténa ve sborovné Skoly. U Iékarni¢ek je umistén traumatologicky
plan a seznam obsahu Iékarnic¢ek. Obsah dopliuje Skolni zdravotnik, Mgr. Tereza Dobsova,
vzdy k zahéjeni Skolniho roku a pak pribézné podle vysledkl kontrol a pozadavkl vyucujicich.
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Piiloha ¢islo 3: Opatreni k provozu skol

rezim vstupu, pohybu zakt a zaméstnanctu v budové, rezim uklidu, dezinfekce a
dalSi opatieni v souvislosti s vyskytem onemocnéni COVID-19

A. Pred Skolou

- oznaceni vstupu do arealu upozornénim na povinnost pouzivat ochranu dychacich cest
a dodrzovani stanoveného odstupu

‘ATRLNT PR SR KORONAIRY GOV

VSTUPU DO
OBJEKTU BEZ
ROUSKY!

- dodrzovani stanovenych rozestupu

- pouzivani ochrany dychacich cest v pfipadé zhorSeni situace

- rezim odchodu stanovit tak, aby nedochazelo ke shromazdovani osob pfed budovou
Skoly

B. Vstup do Skoly

- vstup do Skoly je umoznén pouze zakim
- pfi zhorSeni situace ve spoleCnych prostorach musi Zaci i zaméstnanci pouzivat rousky
- uvstupu instalovat davkovac¢ s dezinfekénim prostfedkem

C. Tridy

- vybaveni tfidy mydlem, dezinfekci s davkovadem a papirovymi ru¢niky

- Zaci si myji ruce bezprostfedné po pfichodu do tfidy a pouziji dezinfekci na ruce

- kazdy zak ma minimalné 2 rousky na den a sagek na ulozeni rousky

- v pribéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici pouzivat rousku,
pokud je dodrzen rozestup 2 metry (nejméné 1,5m)

- rouSky Zaci odkladaji do sacku

- Z&aci si musi myt nebo dezinfikovat ruce po kazdém vzdélavacim bloku nebo kazdé
¢innosti, po pouziti kapesniku, pfed svacinou, pfed vstupem do jidelny, po pouZiti
toalety

- nesmi byt pouzivany klimatiza¢ni jednotky, recirkulaéni systémy, které nepfivadi
Cerstvy vzduch

- nesmi byt pouzivany Cisticky vzduchu, které nemaji hepa filter

- pravidelné musi byt provedeno vyvétrani tfidy a to nejméné
po dobu 5 minut 1 x za hodinu

- ucCitel vede evidenci dochazky zaku

D. Chodby, spolec¢né prostory

- povinnost pouzivat rousky zaky i zaméstnanci
- rezim prestavek je stanoven pro jednotlivé skupiny Zaku tak, aby se nemohly mezi
sebou potkat
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E. Hygienicka zafizeni

- vybaveni hygienickych zafizeni zasobnikem s mydlem, davkovacem dezinfekéniho
prostfedku a zasobnikem s papirovymi ru¢niky

- pouziti WC zajistit oddélené pro stanovené skupiny zaku

- vyClenit WC pro jednotlivé skupiny Zaku

- nékolikrat za den provést dezinfekci zachodovych prkének, splachovacu, vodovodnich
baterii a klik dvefi WC

Jidelna

- v pfipadé, ze pred jidelnou nejsou umyvadla, musi byt pfed vstupem do jidelny umistén
dezinfek¢ni prostfedek v davkovaci a papirové ruéniky

- pfed vstupem do jidelny si musi zaci umyt nebo vydezinfikovat ruce

- personal vydava jidlo v&etné tacq, pfiborl i pitného rezimu

- personal pfi vydeji stravy pouziva rukavice, ochranny obli¢ejovy §tit, popf. také rousku

- Zaci se stravuji po stanovenych skupinach

- zaci sedi u stejnych stoll

- po kazdé skupiné zakd musi byt provedena dezinfekce stoll

G. Pokyny pro pfripad vyskytu onemocnéni

- zak, ktery projevuje néktery z moznych pfiznakd onemocnéni, musi byt okamzité oddélen
od ostatnich zakud a informovani zakonni zastupci zaka

- pro izolaci zaka musi byt vy&lenéna mistnost

- pred vstupem do mistnosti izolace musi byt umisténa nadoba na dezinfekci
s davkovacem na jednorazové papirové rucniky

- mistnost izolace musi byt dobfe udrZzovatelna a dezinfikovatelna, pfirozené vétratelna
oknem

- mistnost by méla byt vybavena umyvadlem na myti rukou s pfivodem tekouci studené
pitné vody a teplé vody, tekutym mydlem v davkovaci, zasobnikem na jednorazové
ruCniky a dezinfekci na ruce

- mistnost by méla mit dobrou dostupnost pro zdravotnicky personal

- mistnost by neméla byt priichozi do jiné mistnosti

- pro ucely izolace by méla byt vytipovana samostatna toaleta, ktera se nachazi v blizkosti
izolani mistnosti a ta nema byt v dobé vyuziti izolace pouzivana dalSimi osobami

- osoba pecujici o nemocného zaka musi pouzivat OOPP
- izolagni mistnost musi byt nasledné peclivé vydezinfikovana

- pfi provadéni dezinfekce izolaéni mistnosti, musi pracovnik pouzivat OOPP
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- v pripadé, Ze néktery z zakl ze skupiny ma pfiznaky onemocni, musi ostatni zaci ze
skupiny a zaméstnanci pouzivat rousky dokud neni znam zdravotni stav indisponovaného
Zaka

- zaci, ktefi byli ve skupiné s nemocnym musi byt pfemisténi do jinych prostor nebo zméni
aktivitu na pobyt venku
- tfida kde se nemocny zak spolec¢né se skupinou ucastnil vyuku musi byt fadné
vydezinfikovana
H. Sanitace - uklid, dezinfekce ploch a povrchi
Suchy uklid je zakazan!

Nejméné 1x denné:

- setfeni podlah ve tfidach a na chodbach za pouziti dezinfekénich prostfedkd s virucidnim
ucinkem

- vycCisténi kobercll vysavatem

- vyneseni odpadk( — v odpadkovych koSich musi byt viozeny jednorazové pytle

- umytim umyvadel, pisoarovych musli a zachodu, za pouziti prostfedkd s dezinfekénim
ucinkem (virucidnim ucinkem)

Dezinfekéni pFipravek:

SAVO, Chloramin T, Sanytol na podlahy dezinfekéni, Desinfektan — M - podlahy, obklady
stén umyvaren, zdravotni keramika — fedéni dle navodu vyrobce

Uklid provadi: Vé&ra Cadova, Olga Hartigova

Opakované, prubézné, v nejvyssi Cetnosti:
- povrchy stolu v jidelné po kazdém stravnikovi
- povrchy skolnich lavic
- kliky dvefi, splachovace, vodovodni baterie, madla, zabradli, tlaCitka zasobnikl mydla,
zasobniky dezinfek&nich prostfedku

Dezinfekéni pripravek:

- SAVO, Chloramin T, Sanytol na podlahy dezinfekéni, Desinfektan — M - podlahy,
obklady stén umyvaren, zdravotni keramika — fedéni dle navodu vyrobce

- Sanytol dezinfekéni postrik, Anti Covid, Star postiikova dezinfekce - dezinfekce
povrchu — postfik bez oplachovani, otfeni povrchu hadfikem namocenym v dezinfekénim
roztoku — minimalni ¢as pusobeni 10 minut - povrchy lavic, stoll

- Anti Covid, Sanytol dezinfekéni postrik, Star postirikova dezinfekce — postfik bez
oplachovani, otfeni povrchu hadfikem namocenym v dezinfekénim roztoku - kliky dvefi
WC, splachovace, vodovodni baterie, zachodova prkénka, tlacitka davkovacl mydla a
dezinfekci, madla, zabradli
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Uklid provéadi:...Jarmila Cechova, Zdefika Fabrikova

2x tydné
- omyti omyvatelnych casti stén hygienického zafizeni dezinfek¢nim prostfedkem a

dezinfikovanim umyvaren a zachodu
Dezinfekéni pripravek:
- SAVO, Chloramin T, Sanytol na podlahy dezinfekéni, Desinfektan — M - podlahy,
obklady stén umyvaren, zdravotni keramika — fedéni dle navodu vyrobce
Uklid provadi: Bronislava Senkyfikova

CH. Myti nadobi:

- myti znecdisténého nadobi musi byt provadéno v myc¢ce pfi teploté 60°C po dobu
30minut za pouziti béznych mycich prostredku

- pfi pouziti jiného zpUisobu myti nadobi se vyzaduje oplach pfi teploté 85°C

- nadobi se nesmi utirat a lestit

- je mozné sus$eni vzduchem a pouziti primyslové lesti¢ky priboru

Uklid provadi: Radka Holkova, Miluge Kutalova

|. Dezinfekce izolaéni mistnosti:

- izola€ni mistnost musi byt po odchodu nemocného zaka peclivé vydezinfikovana
- pfi provadéni dezinfekce izolaéni mistnosti, musi pracovnik pouzivat OOPP

Dezinfekéni pripravek:
- SAVO, Chloramin T, Sanytol na podlahy dezinfekéni, Desinfektan — M - podlahy,
obklady stén — fedéni dle navodu vyrobce
- Anti Covid, Star postiikova dezinfekce, Sanytol dezinfekéni — postfik bez
oplachovani, otfeni hadfikem namocenym v dezinfekénim prostfedku - kliky dvefi,
povrchy pfedmétu v mistnosti izolace

Uklid provadi: Ivana Juraskova ucebna €. 206

Postup pfi provadéni dezinfekce ploch a povrchu:

(dle dopliku k hygienicko-epidemiologickym opatfenim vydanym KHS Zlin):

1. Odstranéni hrubych necistot.

* stiranim, pfedmytim, kartacovanim nebo smetenim

2. Cisténi, pripadny oplach po éisténi

* omyvanim, postfikem, aerosolem, pénou nebo ponofenim
» Cistici prostiredky nemichame s dezinfekénimi prostredky!!!
* pouzivame ochranné pomucky

3. Vlastni naneseni dezinfekéniho prostiedku.

» omyvanim, postfikem, aerosolem, pénou nebo ponofenim
* koncentrace dle pokynu vyrobce

* pfiprava v co nejkrat§i dobé pfed pouzitim

* nemichame s gisticimi prostredky!!!
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* pouzivame ochranné pomucky

» zabranéni rezistence mikroorganismu stfidanim rliznych typu dezinfekénich prostredku
(pouzitim

rozdilné ucinné latky)

4. Doba pusobeni dezinfekéniho prostiredku dle pokynt vyrobce.

5. Oplach pitnou vodou pokud se vyzaduje

6. Zaschnuti ¢isténého povrchu!

Pouzivané dezinfekéni prostiedky:
Savo

Desinfektan — M

Anti-Covid

Sanytol dezinfekce povrchi
Sanytol na podlahy dezinfekéni
Incidin Rapid

Star postiikova dezinkfekce
Chloramin T

Dezinfekce je provadéna schvalenymi dezinfekénimi pfipravky, které jsou stfidany, aby
nedochazelo k rezistenci mikroorganismu. VSechny dezinfekéni pfipravky musi byt pouzivany
v souladu s navodem vyrobce (pomér fedéni, doba plsobeni). Zaméstnanci musi mit

k dispozici bezpecnostni listy pouzivanych latek a musi byt seznameni s obsahem
bezpecénostnich listy.

Pfi aplikaci latek, fedéni, atd. musi zaméstnanci pouzivat OOPP.
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Priloha Cislo 4: Pravidla pro poskytovani skolniho stravovani v zafizenich $kolni jidelny
v souvislosti s vyskytem Covid 19

Zaci prichazeji do $kolni jidelny pouze v doprovodu pfislu§ného vyudujiciho.

e Strdvnici dodrzuji rozestupy min. 2 m od ostatnich osob.

¢ Na rozestupy zakl dohlizi pedagogicky dohled.

e Pred vstupem do jidelny si kazdy stravnik dezinfikuje ruce.

e Umyvdrna pred vstupem do jidelny je vybavena antibakterialnim mydlem, dezinfekci v
davkovaci a papirovymi rucniky.

e Po dobu zpfisnénych hygienickych podminek vyddvaji pracovnice skolni jidelny jidlo
véetné podnosl, pfibord i pitného rezimu pfimo z vydejniho okénka. *)

e Pri vydeji jidla pouZivaji pracovnice skolni jidelny rukavice, ochranny obli¢ejovy stit a
rousku a pokryvku hlavy.

e Stravovani probihd po jednotlivych skupinach vidy obsazenim stolG Zak( jedné
skupiny. Z&ci si nevybiraji jednotlivé stoly samostatné, ale jsou skupiné 74k pridéleny
prislusnym pedagogickym dohledem.

e Po skonéeni stravovani odnaseji stravnici pouzité nadobi k okénku na pouzité nadobi.

e Po uvolnéni mista stravniky bude provedena bezoplachova dezinfekce stold.

e Po ukonceni stravovani se Z4ci v jidelné nezdrzuji a opoustéji prostor sSkolni jidelny

v dostate¢ném odstupu od ostatnich stravnikd.

*) Zdk dostane do rukou tdc i s piiborem od povérené osoby, kterd bude vybavena ochrannymi
pomiickami (jednordzové rukavice, rouska, plast).

Zdak po obdrzeni ticu s piiborem si sim odebere u vydejniho, Sdalek s polévkou, talif
s pInohodnotnym jidlem a zasedne na misto urcené pedagogickym dohledem.

Ndpoj si Zdk odebere sam z bezdotykového ndpojového automatu.
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